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Willkommen
bei Buchinger Wilhelmi

Willkommen in Uberlingen am Bodensee. In dieser Broschiire méchten wir Ihnen
unser Buchinger Wilhelmi Programm AMPLIUS® | MED, unsere Arrangements
und unsere medizinischen Leistungen vorstellen.

Heilfasten heiltt, freiwillig fir bestimmte Zeit auf feste Nahrung zu verzichten.
Dies sollte unter drztlicher Aufsicht in einer firsorglichen Umgebung geschehen.
Dafur haben wir an diesem besonderen Ort die besten Voraussetzungen
geschaffen.

Angepasstan die Ereignisse der letzten zwei Jahre und individuell fur Ihre Gesundheit haben wir unser
medizinisches Leistungsspektrum erweitert und weiterentwickelt. Unsere neuen Arztinnen und Arzte
ergdnzen mitihrem Expertenwissen tber Ayurveda, Kardiologie und Neurologie eine an lhre Bedrfnisse
angepasste Rundumbetreuung.

Unser Konzeptist ganzheitlich und umfasst alle Aspekte Ihres Aufenthaltes: das Heilfasten, die medizinische
Versorgung, therapeutische Anwendungen, die tdgliche umsichtige Betreuung durch unser Pflegepersonal
sowie eine Vielzahl von Angeboten fir Korper und Seele. Alle greifen ineinander und sind mit Erfahrung und
groRter Sorgfalt aufeinander abgestimmt. Hier konnen Sie loslassen und die Sorgen und Zwdnge des Alltags
vertrauensvoll abwerfen.

Um Ihr Wohlbefinden zu unterstiitzen, geniefen Sie in den renovierten Zimmern im Haupthaus und der
Villa Bellevue den atemberaubenden Blick iber den Bodensee. Weitere Programme mit kognitiven,
korperorientierten sowie imaginativen Anwendungen in unserem neuen Inspirationsraum bereichern

die Seele.

Die umfangreichen Angebote des Buchinger Wilhelmi Programms AMPLIUS® | MED sind bereits in den
Preisen fir unsere Arrangements und die tageweise gebuchten Zimmer enthalten. Dartber hinausgehende
individuelle medizinische Behandlungen, therapeutische Anwendungen, einzeln buchbare Leistungen wie
Erndahrungsberatung und zusatzliche Verpflegung aus unserer Bio-Gourmetkiche werden zu den in dieser
Broschire angegebenen Preisen berechnet (Anderungen vorbehalten).

Die 4. Generation des
Familienunternehmens
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Das Buchinger Wilhelmi Programm
AMPLIUS® | MED
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Wir haben Dr. Buchingers grund-
legende Erkenntnisse zur Fiihrung
eines gesunden, erfullten Lebens
zeitgemadll interpretiert, wissen-
schaftlich untermauert und holis-
tisch weiterentwickelt. Daraus
entstand das Buchinger Wilhelmi
Programm AMPLIUS® | MED mit
den drei Komponenten: Heilfasten,
Integrative Medizin und Inspiration.

Genau wie die Nutzung aller Einrichtungen des
Hauses sind die Gruppenangebote des Buchinger
Wilhelmi Programms AMPLIUS® | MED in den
Arrangements und im Tagessatz enthalten.

Darlber hinausgehende Einzelangebote wie indi-
viduelle medizinische Leistungen und Therapien,
Erndahrungsberatung, Psychotherapie und Coaching
oder das Beauty-Konzept bieten wir zu den in dieser
Broschire angegebenen Preisen an.

Therapeutisches Heilfasten

Der menschliche Organismus besitzt die Fahigkeit,
zeitlich begrenzt von seinen Fettreserven zu leben
und sich dabeiselbst zu reinigen. Dies ist der Aus-
gangspunkt des Therapeutischen Heilfastens. Die
Methode unterstitzt Menschen bei der Prdvention
und Heilung kdrperlicher und seelischer Erkrankun-
gen.Ziel istes, Lebensqualitat, Leistungsfahigkeit
und deninneren Einklang zuriickzugewinnen und
zu bewahren.

Neben Mineralwasserin unbegrenzter Menge
nehmen Fastende Krautertees, frisch zubereitete
Gemusebouillon sowie frisch gepresste Fruchtsafte
zu sich. Alle pflanzlichen Zutaten stammen selbst-
verstdndlich aus Demeter- oder Bioland-Anbau.

Das Fasten beginnt mit einer leichten vegetarischen
Mahlzeitam Anreisetag, gefolgt von einem Entlas-
tungstag. Nach dem Fasten bauen Sie Ihre Erndhrung
inder Regel innerhalb von 4 Tagen genussvoll wieder
auf -eine wichtige Voraussetzung fir die nachhaltige
Wirkung Ihres Aufenthaltes bei uns!

Wer nicht fasten kann oder darf, genielt die hervor-
ragende Bio-Gourmetkiche bei Buchinger Wilhelmi
oder bei Bedarf eine spezielle,an individuelle gesund-
heitliche Bedirfnisse, Allergien und personliche
Vorlieben abgestimmte Didt.

Integrative Medizin

Das medizinische Angebot von Buchinger Wilhelmi
verbindet die Vorteile der modernen Diagnostik

und der Komplementdrmedizin. Hierzu gehoéren
naturheilkundliche und alternative Verfahren aus
dem westlichen und 6stlichen Kulturkreis sowie die
Psychosomatik. Ein besonderes Augenmerk legen
wir dabeiauf die Pravention und einen nachhaltigen,
gesunden Lebensstil. So bieten wirauch regelmaRige
Vortrdge zu gesundheitlichen, medizinischen und
therapeutischen Themen an.

Psychotherapie und Coaching

Wahrend Ihres Aufenthalts bei Buchinger Wilhelmi
machen unsere Gdste zahlreiche neue, positive
Erfahrungen. Wir mochten, dass Sie dauerhaft davon
profitieren und das Gelerntein Ihren Alltag integrie-
ren. Denn derschonste Erfolg ist eine nachhaltige
Verdanderung des Lebensstils.

Darum bieten wir als wichtigen Bestandteil unseres
Programms wechselnde Vortrdage und praktische
Kurse auf den Gebieten Medizin, Psychologie, Sport,
Fitness und Erndhrung an.

Daruber hinaus kénnen Sie ein individuelles Personal
Coaching (Life Coaching oder Gesundheitscoaching)
in Anspruch nehmen.

So gewinnen Sie durch Ihren Aufenthalt bei uns nicht
nurneue Vitalitat und Energie, sondern auch neue
Perspektiven.

Erndhrung und Didtetik

Erndahrung hat einen groRen Einfluss auf den Erhalt
unserer Gesundheit und Vitalitdt. Darum finden Sie
bei uns zahlreiche Anregungen, um zu Hause einen
neuen Lebensstil zu beginnen. Bei Vortrdgen lernen
Sie die Zusammenhdnge zwischen Erndhrung und
Gesundheit kennen. In unserer Lehrkiiche zeigen wir
Ihnen, wie sich gesunder schmackhafte Gerichte
zubereiten lassen. In Einzelkochstunden kénnen Sie
das Erlernte praktisch umsetzen.

Korperliche Behandlungen

Die durch das Fasten eingeleiteten Prozesse im
Korper werden durch dulRere Anwendungen wie
Massagen, Physiotherapie und Packungen gefordert.

Das tdagliche Programm

Wir bieten Ihnen Therapien aus der ganzen Welt an
-von klassischen europdischen Naturheilverfahren
bis hin zu Therapien aus China und Japan, Thailand
und Indien. Die Auswahl und Anzahl der Anwendun-
genrichtet sich nach der Diagnose lhres behandeln-
den Arztes bzw. Ihrer behandelnden Arztin.

Bewegung und Entspannung

Bewegung, vorzugsweise an der frischen

Luft,ist furdas Heilfasten von groRer Bedeutung.
Bei Buchinger Wilhelmi erwartet Sie darum ein
vielseitiges Sport-und Entspannungsprogramm.

In Kursen und Einzeltrainings lernen Sie, Ausdauer
und Kraft effektiv zu trainieren. Unter Anleitung
konnen Sie verschiedene Entspannungstechniken
erlernen (wie z. B. Autogenes Training und Yoga).
Furnoch mehrkorperliche Aktivitaten stehen thnen
ein grofRes Fitnesscenter, ein schéner Yoga- und
Gymnastikraum, ein Multifunktionssportplatz sowie
ein beheiztes AuRenschwimmbad und eine finnische
Saunazur Verfiigung. Besonders beliebt sind die
tdglichen Wanderungen mit erfahrenen Wanderfih-
rerinnen und Wanderfihrern zu wunderbaren Zielen
rund um den Bodensee.

Inspiration und Spiritualitdt

Ein Aufenthalt bei Buchinger Wilhelmi dient nicht
allein der leiblichen Gesundheit, sondern sorgt auch
fr Geist und Seele, deren wahre Bedurfnisse sich
beim Fasten neu entfalten. Diesem Umstand tragen
wir Rechnung, zum einen durch ein reichhaltiges
Angebot an Konzerten, Kunstexkursionen, Musik-
abenden, ART Weeks und literarischen Abenden, zum
anderen durch Vortrdge und Gesprachsrunden zu
ausgewdhlten psychologischen und philosophischen
Fragen und tdgliche Meditationsangebote.

Beauty and Skin Care

Sich schon finden und sich wohlfthlen sind eng
miteinander verbunden. Weil wir mochten, dass Sie
mitsich und Ihrem Koérperin Einklang sind, bieten
wirauch im Bereich Beauty professionelle Unter-
stltzungan.

Entdecken Sie die ganzheitliche Philosophie unseres
Kosmetiksalons BUCHINGER WILHELMI BEAUTY.

Die erwdhnten Gruppenangebote wie z.B. unsere Wanderungen, Workshops und Kurse, Vortrage, Schulungen,
Konzerte und Lesungen stellen wir jeweils zu einem Wochenprogramm zusammen. Es erscheint auf Deutsch,

Englisch und Franzosisch.



Unsere Arrangements

Aufgrund unserer langjahrigen Erfahrung haben wir fir Ihren Aufenthalt bei
Buchinger Wilhelmi eine Auswahl von Arrangements zusammengestellt. Sie
sind so konzipiert, dass Sie in der Ihnen zur Verfigung stehenden Zeit das

bestmogliche Ergebnis erzielen kdnnen.

Die Arrangements enthalten:

Buchinger Wilhelmi AMPLIUS® | MED

Medizinische
Betreuung

- Medizinische Grundversorgung:
Aufnahmeuntersuchung mit ganzheitlicher
Anamnese und Erstellung eines individuellen
Therapieplans;

Abschlussuntersuchung und Abgleich der
Gesundheitsziele; Handlungsempfehlungen

- Zusatzliche Sprechstunden je nach Aufenthalts-
dauer

- LaborPlus:Umfangreiche Labordiagnostik mit
ausfuhrlicher Befundbesprechung

- Tdaglicher medizinischer Morgencheck durch eine
zertifizierte Krankenpflegekraft: Messung der
Vitalwerte (Blutdruck, Puls, Temperatur), von
Gewicht und Bauchumfang sowie Erfassung des
allgemeinen Wohlbefindens

- Tdgliche Leberwickel wahrend der Fastentage
zur Anregung der Leberfunktion

- Darmhygiene-Anwendung durch eine zertifizierte
Krankenpflegekraft (wahrend der Fastentage
jeden2.Tag)

- 24 Stunden ganzheitliche Betreuung durch
zertifizierte Krankenpflegekrafte auf der Station

- 24-Stunden-(Ruf-)Bereitschaft der diensthabenden
Arztin/des diensthabenden Arztes

Weitere Leistungen

unserer Arrangements

- Unterbringung in der gewdhlten Zimmerkategorie
- Fastenverpflegung
- Verpflegung aus unserer Demeter- und Bioland-

zertifizierten Bio-Gourmetkiiche bei kiirzeren
Aufenthalten (unter 10 Nachten)

- Ein Entlastungstag vor dem Fasten und - je nach

Aufenthaltsdauer - bis zu 4 Aufbautage nach
Fastenende mit biologischer Aufbaukost aus
unserer Bio-Gourmetktiche

- DieaufderGrundlage unserer Forschungs-

ergebnisse entwickelten AMPLIUS Fasting
Minerals zur Unterstitzung des Fastenverlaufs
wahrend des gesamten Aufenthalts

- Voucher fir Therapien und Anwendungen

(Wert je nach Aufenthaltsdauer, 35 € pro Tag)

- Die Buchinger Wilhelmi Amplius App, Ihr treuer

Begleiter vor, wahrend und nach dem Fasten

- Umfangreiches therapeutisches, spirituelles und

kulturelles Wochenprogramm:

geflihrte Wanderungen, Yoga- und Gymnastik-
kurse, Meditation, Konzerte, Vortrdge, Kochkurse
inunserer Lehrktche

- Edelstahltrinkflasche, grolle Badetasche,

biozertifizierte Kérperpflegeprodukte

- Teesund Mineralwasser zur freien Verfiigung



Classic Royal (28 Ndchte)
Der Konigsweg zu Heilung und Gesundheit.

Das klassische therapeutische Heilfasten, einge-
bettetin einen groRzlgigen Zeitrahmen.

Flr Gaste, die sich mehr Zeit fiir das Fasten und fir
sich selbst nehmen mochten oder missen. Bei einer
gesundheitlichen Storung oder schweren Erkran-
kungen empfiehlt sich grundsdtzlich der Aufenthalt
von 28 oder mehr Ndchten.

Leistungen

Classic (21 Nachte)
Das klassische therapeutische Heilfasten.

Die Zeit des Ankommens, die Zeit des Fastens
und die Tage des Aufbaus greifen bei einem

Aufenthaltvon 21 Nachten optimal ineinander.

Ideal auch als regelmaRige Kur alle ein bis zwei
Jahre.

Leistungen

Buchinger Wilhelmi AMPLIUS® | MED
Medizinische Betreuung

inkl. 2 arztlicher Sprechstunden pro 7 Ndchte
inkl. LaborPlus-Untersuchung

(am Anfang lhres Aufenthaltes)

Buchinger Wilhelmi AMPLIUS® | MED
Medizinische Betreuung

inkl. 2 arztlicher Sprechstunden pro 7 Ndchte
inkl LaborPlus-Untersuchung

(@am Anfang Ihres Aufenthaltes)

Umfangreiches therapeutisches, spirituelles
und kulturelles Wochenprogramm

Umfangreiches therapeutisches, spirituelles
und kulturelles Wochenprogramm

Die Fastenverpflegung
inkl. der maximal 4 Aufbautage

Die Fastenverpflegung
inkl. der maximal 4 Aufbautage

Unterbringung in dervon Ihnen
gewdhlten Zimmerkategorie

Unterbringungin dervon Ihnen
gewdhlten Zimmerkategorie

Therapievoucher*im Wert von 980,00 €
firTherapien und Anwendungen

Therapievoucher*im Wert von 735,00 €
fur Therapien und Anwendungen

* DerTherapievoucher gilt fur die drztlichempfohlenen undvon lhnen gewdhlten Therapien und Anwendungen.

Therapienund Anwendungen, deren Kosten diesen Voucherbetrag tibersteigen, werden Ihnen gesondertin Rechnung gestellt.

Classic Light (14 Ndchte)

Das therapeutische Heilfasten in verkirzter Form.

Unser Angebot furalle, die sich nicht mehrals
zwei Wochen Zeit nehmen kénnen und das

therapeutische Heilfasten kennenlernen mochten.

Nach dem Anreisetag folgen in der Regel ein

Entlastungstag,acht Fastentage und vier Auf-

bautage.

Leistungen

Compact (10 Nachte)

Die komprimierte Form des therapeutischen
Heilfastens.

Auf Wunsch unserer Gdaste bieten wir diese sehr
kompakte Form des Fastens an. Sie eignetsich als
Kurzwischendurch, fir getbte Fasterinnen und

alle, denen nur sehr wenig Zeit zur Verfiigung steht.
Nach dem Anreisetag folgen fur gewohnlich ein
Entlastungstag, finf Fastentage und dreiAufbautage.

Leistungen

Buchinger Wilhelmi AMPLIUS® | MED
Medizinische Betreuung

inkl. 2 arztlicher Sprechstunden pro 7 Ndchte
inkl. LaborPlus-Untersuchung

(am Anfang lhres Aufenthaltes)

Buchinger Wilhelmi AMPLIUS® | MED
Medizinische Betreuung

inkl. 2 drztlicher Sprechstunden pro 7 Ndchte
inkl LaborPlus-Untersuchung

(@am Anfang Ihres Aufenthaltes)

Umfangreiches therapeutisches, spirituelles
und kulturelles Wochenprogramm

Umfangreiches therapeutisches, spirituelles
und kulturelles Wochenprogramm

Die Fastenverpflegung
inkl. der maximal 4 Aufbautage

Die Fastenverpflegung
inkl der 3 Aufbautage

Unterbringung in dervon Ihnen
gewdhlten Zimmerkategorie

Unterbringungin dervon lhnen
gewdhlten Zimmerkategorie

Therapievoucher*im Wert von 490,00 €
fur Therapien und Anwendungen

Therapievoucher*im Wert von 350,00 €
fur Therapien und Anwendungen




Auszeit (7 Nachte)
Eine Woche der Erholung und Regeneration.

Furalle, die die vielfaltigen Moglichkeiten unseres
Hauses und des Buchinger-Wilhelmi-Programms
AMPLIUS® | MED nutzen mochten, um sich zu
entspannen und neue Krafte zu sammeln.

Sie setzen sich Ihre eigenen personlichen oder
gesundheitlichen Ziele und kehren inspiriert und
mit neuer Energie nach Hause zurick.
Heilfastenistin dieser kurzen Zeit nicht moglich!

Leistungen

Relax (3 Ndchte)
Das kleine Extra fur zwischendurch.

Abstand vom Alltag gewinnen mit ein paar Tagen bei
Buchinger Wilhelmi am Bodensee. Eine wunderbare
Gelegenheit, um unser Haus und die Region kennen-
zulernen, kurzinnezuhalten und ein paar Tage Kraft
zu schopfen.

Heilfastenistin dieser kurzen Zeit nicht moglich!

Leistungen

Buchinger Wilhelmi AMPLIUS® | MED
Medizinische Betreuung

inkl. 2 arztlicher Sprechstunden pro 7 Ndchte
inkl. LaborPlus-Untersuchung

(am Anfang lhres Aufenthaltes)

Buchinger Wilhelmi AMPLIUS® | MED
Medizinische Betreuung
inkl einer 45-mindtigen medizinischen Beratung

Umfangreiches therapeutisches, spirituelles
und kulturelles Wochenprogramm

Umfangreiches therapeutisches, spirituelles
und kulturelles Wochenprogramm

Verpflegung aus unserer Bio-Gourmetkiche,
individuell auf Ihre gesundheitlichen Bedurfnisse
abgestimmt

Verpflegung aus unserer Bio-Gourmetkiche,
individuell auf Ihre gesundheitlichen Bedirfnisse
abgestimmt

Unterbringung in dervon lhnen
gewdhlten Zimmerkategorie

Unterbringungin dervon Ihnen
gewdhlten Zimmerkategorie

Therapievoucher*im Wert von 245,00 €
firTherapien und Anwendungen

Therapievoucher*im Wert von 105,00 €
fur Therapien und Anwendungen

* DerTherapievoucher gilt firdiedrztlichempfohlenen undvon lhnen gewdhlten Therapien und Anwendungen.

Therapienund Anwendungen, deren Kosten diesen Voucherbetrag tibersteigen, werden Ihnen gesondertin Rechnung gestellt.
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»ICh hatte Angst, hungrig zu sein.
Ich hatte Angst, alleine zu sein.
lch war nie hungrig:

Ich war gerne alleine.

Ich genoss jeden Augenblick
und fand Freunde flrs Leben «

F.S™RAris

"I

Tagessatz

Wenn Sie kein Arrangement buchen mochten, ist eine Buchung nach Tages-
satz selbstverstandlich moglich.

Der Tagessatz enthdlt die Leistungen des Buchinger Wilhelmi Programms
AMPLIUS® | MED, die medizinische Grundversorgung entsprechend der
Aufenthaltsdauer, die Unterbringung in der von Ihnen gewinschten Zimmer-
kategorie und die Verpflegung wdahrend der Fastentage.

FUr Entlastungs- und Aufbautage berechnen wir Ihnen die Verpflegungs-
pauschale aus unserer Demeter- und Bioland-zertifizierten Bio-Gourmet-
kiiche mit 95,00 € pro Tag.

Die LaborPlus-Untersuchung sowie weitere medizinische und therapeutische
Leistungen sind bei Buchungen nach Tagessatz nichtim Preis enthalten und
werden gesondert berechnet.
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Verpflegung
aus der Bio-Gourmetkiche

In den Fastenarrangements ist die Verpflegung fur die Fasten- und die
Aufbautage enthalten.

Falls Sie ein Fastenarrangement gewdhlt haben und nicht fasten wollen
oder aus gesundheitlichen Grinden voribergehend nicht fasten kénnen,
wird die Verpflegung aus unserer Demeter- und Bioland-zertifizierten
Bio-Gourmetkdche zusdtzlich mit 95,00 € pro Tag berechnet.

Wir bieten Ihnen die Auswahl zwischen einer vegetarischen Vollwertkost,
einer Reduktionsdidt mit 800-1.200 kcal/Tag, sowie individuellen Sonder-
didten.

Die Verwendung qualitativ hochwertiger Lebensmittel aus regionalem
Anbau ist fir uns selbstverstdndlich. Deswegen beziehen wir schon lange
ausschlielich Lebensmittel von biozertifizierten Anbaubetrieben.

2019 ist es uns dartber hinaus als erster Klinik weltweit gelungen, unsere
Kiche nach Demeter-Richtlinien zertifizieren zu lassen. Seit 2021 ist unsere
Kuche auch als Bioland-Partner zertifiziert.

Demeter und Bioland stehen fur Innovation im Einklang mit der Natur, fur
beste Qualitdat und handwerkliches Kénnen. Unsere Zertifizierungen zeigen,
dass wir Verantwortung fur unsere Kiche und unsere Gdaste tbernehmen
und uns der Herausforderung stellen, eine kreative und genussvolle Art zu
kochen in Kombination mit hochstmdglicher Nachhaltigkeit zu kombinieren.
Demeter und Bioland sind weit mehr als »nur Bio«: Diese Partnerschaften
bedeuten, dass wir in enger Abstimmung mit »unseren« Produzenten arbeiten
und die regionale Wertschopfungskette starken.

BIO s

:
.... AoLE— Fos
5010075 B\ 28 Bioland
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Halten Sie die Zeitan, ,
lassen Sie den Alltag hinter sich
und begeben Sie sich
in eine Atmosphdre der Ruhe,
Gelassenheit und Geborgenheit.
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Zimmerkategorien und Preise

Standard

Kleineres Nordzimmer ohne Balkon, ab ca.9 m2
Einzelbett, Dusche, WC

= Haupthaus (Foto)
= Parkvilla

Standard Plus

Nordwest-/Nordostzimmer ohne Balkon oder Terrasse,
abca. 10 m? Einzelbett, Dusche oder Badewanne, WC

= Parkvilla (Foto)
= Villa Fichtenau

Comfort

Kleineres Stidzimmer mit Balkon oder Terrasse, Seeblick,
abca 11gm? Einzelbett/zwei getrennte Betten,
Badewanne oder Dusche, WC

= Villa Fichtenau
= Parkvilla
= Haupthaus (Foto)

Wahlen Sie hier Ihre Zimmerkategorie.
Die Preise beinhalten die unter »Unsere Arrangements« erlduterten Leistungen
und verstehen sich pro Person im Einzel- oder Doppelzimmer.

(]

]

Classic
Royal
28 Nachte

9.940¢€

11.060€

12.880€

11.620€

Classic

21 N&chte

7455€

8.295€

9.660€

8715€

Classic
Light
14 Nachte

4.970€

5530€

6.440€

5.810€

.— .— .—
= Einzelzimmer o =y Doppelzimmer

Zimmeransichten und Grundrisse sind beispielhaft. Weitere Bilder unserer Zimmer finden Sie

Compact

10 Nachte

3.550€

3.950€

4.600€

4150€

Auszeit

7 Nachte

3.150€

3430€

3.885€

3.570€

Relax

3 Nachte

1.350€

1470€

1.665€

1.530€

Tages-
satz
1 Nacht

320€

360€

425€

380€

aufunserer Homepage unter: www.buchinger-wilhelmi.com/ueberlingen-am-bodensee/#Zimmer

19
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Superior

Stdzimmer mit Balkon oder Terrasse, Seeblick, ab ca. 14 m?,
Einzelbett/Doppelbett, Badewanne und WC,
z.T.verfugbar mit Verbindungstir (nur Villa Larix)

2=

D O = Haupthaus (Foto)

\ ® = Parkvilla

I © v vilaLarix
Deluxe

GroRes Stdzimmer mit Balkon, Seeblick, ab ca. 19 m2,
French Bed/Doppelbett, Badewanne oder Dusche und WC,
Klimaanlage, z.T. verfigbar mit Verbindungstur

= Villa Bellevue

Executive

GroRes Studzimmer mit Balkon oder Terrasse, Seeblick,
ca.30 m? Kingsize-Bett, Badewanne oder Dusche und WC,
Klimaanlage, z.T. verfiigbar mit Verbindungstur

= Villa Belgrano

]

]

]

Classic
Royal
28 Nachte

14.840€

13.440€

19.040¢€

17220¢€

20.300€

18.200€

Classic

21 N&chte

11.130€

10.080€

14.280€

12915¢€

15.225¢€

13.650€

Classic
Light
14 Nachte

7420€

6.720€

9.520€

8.610€

10.150€

9.100€

.— .— .—
= Einzelzimmer o =y Doppelzimmer

Zimmeransichten und Grundrisse sind beispielhaft. Weitere Bilder unserer Zimmer finden Sie

Compact

10 Nachte

5.300€

4.800€

6.800€

6.150€

7250€

6.500€

Auszeit

7 Nachte

4375€

4025€

5.425€

4.970€

5.740€

5.215¢€

Relax

3 Nachte

1875€

1725¢€

2.325¢€

2.130¢€

2.460€

2.235¢€

Tages-
satz
1 Nacht

495 €

445€

645¢€

580¢€

690€

615€

aufunserer Homepage unter: www.buchinger-wilhelmi.com/ueberlingen-am-bodensee/#Zimmer
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Junior-Suite

Sudzimmer mit Balkon, Seeblick, ca. 40-50 m2,
Kingsize-Bett, Badewanne und Dusche, WC,
Klimaanlage (nurin der Villa Belgrano)

ﬁ'—‘ﬂ ot = I = 11

= Villa Fichtenau
= Villa Belgrano (Foto)

Sdntis-Suite
2-Zimmer-Suite mit Schlaf- und Wohnraum, Balkon, Seeblick,

ca. 84 m2, Kingsize-Bett, Badewanne und Dusche, WC,
Klimaanlage

= Villa Belgrano

(]

=
]

]

Classic

Royal

28 Nachte

25.760€

23.240€

44380€

33.180€

Classic

21 Nachte

19.320€

17430€

33.285€

24.885€

Classic

Light

14 Nachte

12.880€

11620€

22.190€

16.590€

.— .— .—
= Einzelzimmer o =y Doppelzimmer

Zimmeransichten und Grundrisse sind beispielhaft. Weitere Bilder unserer Zimmer finden Sie

Compact

10 Nachte

9.200€

8300€

15.850€

11.850¢€

Auszeit

7 Nachte

7105€

6.475€

11.760€

8.960€

Relax

3 Nachte

3.045¢€

2.775¢€

5040€

3.840¢€

Tages-

satz

1 Nacht

885¢€

795 €

1.550€

1150¢€

aufunserer Homepage unter: www.buchinger-wilhelmi.com/ueberlingen-am-bodensee/#Zimmer
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Classic Classic Classic Compact Auszeit Relax Tages-

Royal Light satz
28 Nachte 21 Nachte 14 Nachte 10 Nachte 7 Nachte 3 Nachte 1Nacht

Mainau-Suite
2-Zimmer-Suite mit Schlaf- und Wohnraum, Balkon, Seeblick,
ca.100 m? Kingsize-Bett, Ankleidezimmer, Kitchenette,
Badezimmer mitJacuzzi, Regendusche, WC, Gaste-WC, Sauna,
Klimaanlage
B = 69.580€ 52.185€ 34.790€ 24850€ 18.060€ 7740€ 2.450€

=

S
= 51.380€ 38.535€ 25690€ 18.350€ 13.510€ 5790 € 1.800€

o

& -

| -

|

|

!

1=

g L
|“ S

= Villa Belgrano

.— .— .—
= Einzelzimmer o =y Doppelzimmer

Zimmeransichten und Grundrisse sind beispielhaft. Weitere Bilder unserer Zimmer finden Sie
aufunserer Homepage unter: www.buchinger-wilhelmi.com/ueberlingen-am-bodensee/#Zimmer



Villa Bellevue
Sudzimmer Deluxe
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Leistungen, die gesondert
iIn Rechnung gestellt werden

- Individuell gewlinschte oder von unseren

Arzt:iinnen verordnete zusatzliche diagnostische,
therapeutische und medizinische Leistungen wie
7.B.EKG, Ultraschall, 0zon-Therapie.

- Therapeutische Leistungen, die nicht von Ihrem

Voucher abgedeckt sind (z. B. Massagen) oder

deren Kosten den Wert des Vouchers tibersteigen.

- Alle Medikamente und Erganzungsmittel,

sowohldie arztlich verordneten als auch die
selbst gewiinschten.

- Einzeltermine, wie z.B. Personal Coaching,

individuelle Ernahrungsberatung oder
Einzelkochunterricht.

. Zusatzliche, von unseren Arzt:innen verordnete

oder selbst gewlinschte Verpflegung aus der
Bio-Gourmetklche flr Gaste, die ein Fasten-
Arrangement gebucht haben.

- Dolmetscherdienste und weitere unter

»Services«aufgefuhrte Dienstleistungen
wie z.B.Room Service, Parkgarage.

Kurtaxe der Stadt Uberlingen

Uberlingen erhebt ganzjahrig eine Kurtaxe. Mit den
Einnahmen wird die touristische Infrastruktur
(Wanderwege, Beschilderung, etc.) im Stadtgebiet
finanziert.

Gastekarte

Ihre Gdstekarteistin denim BodenSeeTeam
zusammengeschlossenen Orten Bodman-Ludwigs-
hafen, Stockach, Sipplingen, Uberlingen, Uhldingen-
Mihlhofen, Meersburg, Hagnau, Immenstaad und in
der Region Bodensee-Linzgau gultig und bietet fur
Uber200Ausflugsziele rund um den Bodensee freien
oder ermdRigten Eintritt.

In Uberlingen erhalten Sie ErmaRigungen fiir den
Eintrittin die Strandbdder, die Bodensee-Therme,
die Minigolf-Platze am See, die Segelschule und die
Bootsvermietung, das Stadtische Museum, fr
Kunstausstellungen in der Stadtischen Galerie
sowie Sonderveranstaltungen der Kur und Touristik
Uberlingen GmbH.

Informationen fur gesetzlich, privat
und beihilfeberechtigte Versicherte

Buchinger Wilhelmi ist eine Fachklinik fir medizi-
nische Vorsorge und Rehabilitation mit einem
Versorgungsvertrag mitallen Landesverbdanden der
gesetzlichen Krankenkassen nach §111SGBV fir
den Indikationsbereich Stoffwechselerkrankungen

(z.B. Diabetes mellitus Typ 2, metabolisches Syndrom).

Damit konnen alle gesetzlich Versicherten mit
einer entsprechenden Diagnose eine Behandlung
inunserer Klinik in Anspruch nehmen, sofern die
gesetzliche Krankenkasse fir die RehamaRnahme
prinzipiell zustandig ist.

Die schriftliche Zusage lhrer Krankenkasse muss
21Tage vor Ihrer Anreise bei uns vorliegen. Andern-
falls erfolgt die Abrechnung als Privatabrechnung
fur Selbstzahler:innen.

DieKlinik erfullt die Voraussetzungen des § 6 (2) BVO
nach Buchstabe a), d. h, sie fihrt besondere Heil-
behandlungen (z. B. mit Mitteln der physikalischen
Therapie - Bader, Bestrahlungen etc. - oder durch
besondere Formen der Erndahrung) durch und ver-
fugt uberdie dafurerforderlichen Einrichtungen
und Pflegepersonen.

Eine drztliche Betreuung ist standig gewdhrleistet,
die Behandlungen werden durch einen daflr aus-
gebildeten Arzt bzw. eine entsprechend ausgebildete
Arztin oder nach deren Weisungen vorgenommen.
Die Therapien sind medizinisch begriindeten Be-
schrankungen unterworfen. Die Klinik untersteht
der Aufsicht des zustandigen Gesundheitsamtes

(§ 47 der Dritten DurchfiihrungsVO zum Gesetz tiber
die Vereinheitlichung des Gesundheitswesens vom
30.03.1935 - RGS.NW S.7); es werden nur Personen
aufgenommen, die einer stationdren Behandlung
bedurfen.

Daneben sind wir beihilfefahig nach den Bestim-
mungen der Beihilfeverordnung und erfullen die
Voraussetzungen nach § 107 Abs. 2 SGB V. Die
Beihilfestellen in den einzelnen Bundeslandern
beteiligen sich in unterschiedlichem Malle an den
Kosten.

Beiden privaten Krankenkassen sind wir iberwie-
gend als »Sanatorium«eingestuft. Hier werden die
Aufenthaltskosten nurdann ttbernommen, wenn
eine entsprechende Versicherung abgeschlossen

wurde. Arztliche und diagnostische Leistungen
werden in der Regel erstattet. In jedem Fall benétigen
Sievor Antritt Ihres Aufenthalts die schriftliche
Kostenzusage Ihrer privaten Krankenversicherung.

Daruber hinaus empfehlen wir, einen sogenannten
Leistungskatalog bei der entsprechenden Beihilfe-
stelle/Krankenkasse anzufordern.

Samtliche Leistungen werden nach Haustarifen in
Rechnung gestellt. Eine Rechnungserstellung nach
GOA (Gebuhrenordnung fur Arzte) von &rztlichen
und medizinisch-therapeutischen Leistungen sowie
drztlich verordneten individuellen Therapiemaf-
nahmen ist nicht moglich.

Da Buchinger Wilhelmi eine Privatklinik ist, unter-
liegen einzelne Leistungen unseres Hauses der
gesetzlichen Mehrwertsteuer. Diese wird von den
privaten Kostentrdgern und der Beihilfe Uber-
wiegend nicht erstattet.

Diein den Arrangements beschriebenen
Therapievoucher sind fiir gesetzlich versicherte
Patient:innen nicht enthalten.
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Medizinische Grundversorgung

Das therapeutische Heilfasten ist ein drztlich geleitetes Fasten. Es stdrkt

die Immunabwehr und hilft bei einer Vielzahl von chronischen Krankheiten.

Ziel ist es, fur Sie die Therapie zusammenzustellen, die Ihre Gesundheit und
Ihr Wohlbefinden langfristig am besten fordert, Erkrankungen heilt oder
positiv beeinflusst und Leiden lindert.

Die medizinische Grundversorgung umfasst die
LaborPlus-Untersuchung* die Aufnahmeunter-
suchung durch thren behandelnden Arzt/lhre
behandelnde Arztin mit anschlieRendem Gesprach
und einer Therapieempfehlung sowie die medizini-
sche Begleitung mit zwei drztlichen Sprechstunden
pro Woche. Sollten Sie aktuelle, kurz vor Ihrem
Aufenthalt erhobene Laborwerte mitbringen, fihren
wireine Laboruntersuchung am Ende Ihres Aufent-
haltes durch, um eventuelle Veranderungen lhrer
gesundheitlichen Situation zu dokumentieren.

Dartber hinaus werden Sie tdglich von unserem
Pflegeteam betreut. Die Pflegekrdfte fihren bei
Ihnen den morgendlichen Check durch, bringen
Krautertee auf Ihr Zimmer, kiimmern sich um die
Darmhygiene und legen Ihnen den Leberwickel an.
Alle genannten Leistungen sind in den Arrangements
(abeiner Mindestaufenthaltsdauer von 10 Nachten)
undim Tagessatz enthalten.

Fur die vom Arzt/von der Arztin verordneten oder

von Ihnen gewdhlten Therapien, Anwendungen und
diagnostischen Leistungen konnen Sie den Therapie-
voucher Ihres Arrangements verwenden. Leistungen,
deren Preis den Voucherbetrag Ubersteigt, werden
gesondert abgerechnet.

Eine Auswahl der Indikationen, die in unserer
Kliniken behandelt werden:

Prdvention

SENKUNG VON RISIKOFAKTOREN
- Ubergewicht

- Stress

- Bluthochdruck

- Rauchen

- Bewegungsmangel

*Die LaborPlus-Untersuchungist bei Buchungen
nach Tagessatz nichtim Preis enthalten.

Therapie

HERZ- UND GEFASSERKRANKUNGEN
- Koronare Herzkrankheit
(Arterienverkalkung der Herzkranzgefdlle)
- Bestimmte Formen der Herzinsuffizienz
- Arterielle Durchblutungsstérungen
- Vendse Insuffizienz
(Venenschwdche und Beinhautgeschwiire)

ERKRANKUNGEN DES BEWEGUNGSSYSTEMS

- Degenerative: Arthrose, Arthritis

- Entzindliche: rheumatoide Arthritis,
Morbus Bechterew, Psoriasisarthritis

- Weichteilrheumatismus, Fibromyalgie

ERKRANKUNGEN DES VERDAUUNGSSYSTEMS
- Funktionelle Magen-Darm-Erkrankungen

- Chronisch-entzindliche Darmerkrankungen
- Chronische Verstopfung

- Reizdarmsyndrom

STOFFWECHSELSTORUNGEN

- Diabetes mellitus

- Schilddrisenfunktionsstérungen
- Fettstoffwechselstorungen

SCHMERZSYNDROME

- Sekundadre, beiz. B. Erkrankungen des
Bewegungssystems

- Bei Haltungsstérungen

- Migrdne

ALLGEMEINBEFINDEN

- Psychische und korperliche Erschépfung
- Depressive Verstimmung

- Chronische Mudigkeit

DYSBALANCEN DES IMMUNSYSTEMS
- Infektanfalligkeit
(obere Atemwege, Nebenhohlen, Blase)
- Allergien (Asthma, Heuschnupfen, Urticaria)

HAUTERKRANKUNGEN

- Akne

- Psoriasis (Schuppenflechte)
- Neurodermitis
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Individuelle Behandlungen
und Anwendungen

Ergdnzend zur medizinischen Grundversorgung bieten wir ein groles

Spektrum an individuellen Behandlungen und medizinischer Diagnostik an.

Welche dieser vielfdltigen Leistungen Sie in Anspruch nehmen kénnen oder
sollten, ist abhdngig von lhrem Gesundheitszustand. Darum erfolgt die
Auswahlin der Regel nach der Aufnahmeuntersuchung und der Diagnose
Ihres behandelnden Arztes/lhrer behandelnden Arztin

bei Buchinger Wilhelmi.

Unser Team »Therapieplanung« setzt diese Verordnungen in konkrete
Termine um und unterstitzt Sie gerne bei der Auswahl weiterer Angebote,

z.B. Massagen, Physiotherapie, Erndhrungsberatung oder Personal Training.

Gdste, die schon 6fter bei uns waren und wissen, was ihnen gutgetan hat,
konnen die gewtnschten Therapien und Anwendungen bereits vor der
Anreise buchen.

Fragen Sie in diesem Fall bitte gezielt nach Ihrer Therapeutin oder Ihrem
Therapeuten, das gibt uns die Moglichkeit, Termine und Uhrzeiten bereits
vorab fir Sie zu reservieren.

Furdieindividuellen Behandlungen und Anwendungen aus den Bereichen Korperliche Behandlungen,
Bewegung und Entspannung, Erndhrung und Didtetik sowie Psychotherapie und Coaching konnen Sie
den Therapievoucher Ihres Arrangements verwenden.

Ist der Voucher ausgeschopft, werden die Leistungen gesondert in Rechnung gestellt.

Preise fir
individuelle Behandlungen

THERAPEUTISCHES
HEILFASTEN

Arztliche Betreuung
wie aufS.30/31 beschrieben
im Tagessatz enthalten

Pflegerische Betreuung
wie aufS.30/31beschrieben
im Tagessatz enthalten

Therapeutisches Heilfasten
wie aufS. 4 beschrieben
im Tagessatz enthalten

LaborPlus-Untersuchung
wie aufS. 34 beschrieben
inArrangements ab 7 Ndchten enthalten

INTEGRATIVE MEDIZIN

Klassische Medizin

Diagnostik

Das gesamte Spektrum medizinischer Diagnostik
kann bei Buchinger Wilhelmi durchgefthrt werden
oderin Zusammenarbeit mit externen Fachdrztinnen
oder dem Helios-Spital organisiert werden*

Neben symptomorientierter Einzeldiagnostik bieten
wir Check-ups zur Uberpriifung Ihres Gesundheits-
status an. Alle Check-ups enthalten eine ausfihrliche
Befundbesprechung,-dokumentation und weiter-
fihrende Beratung.

*Nurmoglich ab einer Mindestaufenthaltsdauervon 4 Nachten!

Elastografie der Leber (Fibroscan®) 275,00 €
EKGinRuhe 95,00 €
Belastungs-EKG 175,00 €
Langzeit-EKG (24 Stunden) 125,00 €

Langzeit-Blutdruckmessung (24 Stunden) 125,00 €

Spiroergometrie 395,00 €

Bestimmung von Grund-/Ruheumsatz
sowie der Fett-und
Kohlenhydratverbrennung 175,00 €

Sonografie der Schilddrse,
Sonografie zweier Organe,
Abdomensonografie ab125,00€

Echokardiografie (transthorakal) 225,00 €

Farbcodierte Duplexsonografie
der hirnversorgenden Arterien 175,00 €

ABI-Test (Abkldrung einer Durchblutungs-
storung der Beinarterien) 120,00 €
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LaborPlus-Untersuchung
Eine genaue kdrperliche Untersuchung und das
Erfragen der Krankengeschichte durch den Arzt/
die Arztin bilden die Grundlage jeder Diagnose.
Die Labordiagnostik kann mogliche Diagnosen
sichern oder eingrenzen.
Bei einem Aufenthalt ab 7 Nachten wird zu Beginn
eine obligatorische umfangreiche LaborPlus-
Untersuchung durchgefiihrt, um das Programm
individuell fir Sie anpassen zu kénnen.
Die Laboruntersuchungistim Preis des Arrange-
ments (ab 7 Nachten) enthalten.
Beieiner LaborPlus-Untersuchung werden folgende
Werte ermittelt:
Blutsenkungsgeschwindigkeit, Erythrozyten,
Hamatokrit, Hamoglobin, Leukozyten, MCH, MCHC,
MCV, Thrombozyten, INR, PTT, Quick, Glukose,
HbA1c, HOMA-Index, CRP, Alkalische Phosphatase,
Gamma-GT, GOT, GPT, Cholesterin, HDL-Cholesterin,
LDL-Cholesterin, LDL/HDL-Quotient, Non-HDL-
Cholesterin, Triglyceride, Calcium, Kalium,
Magnesium, Natrium, Harnsdure, Harnstoff,
Kreatinin (GFR), TSH, Urinstatus, Vitamin D-25,
Homozystein, Vitamin B12, Ferritin

210,00€

Fachdrztliche Untersuchungen

Orthopadische Abklarung & Behandlung ab 180,00 €

Schlafambulanz 295,00 €

Schlafscreening 490,00 €

Therapieprogramme

Unsere leitlinienbasierten Therapieprogramme
werden je nach Indikation mit unseren Arzt:innen
individuell abgestimmt.

Integrative medizinische Beratung

(Spezialsprechstunde) 240,00 €

Raucherentwdhnungsprogramm,
Diabetesmanagement fir Diabetes Typ 2,
Adipositasprogramm Preis nach Parameter

Komplementdrmedizin

Klassische Naturheilverfahren

Ordnungstherapie

Phytotherapie

siehe S.38
»Erndhrung und Didtetik«

Erndhrungstherapie

sieheS.37
»Bewegung und Entspannung«

Bewegungstherapie

siehe S.39
»Hydrotherapie und Packungen«

Hydrotherapie

Orthomolekulare Medizin

Orthomolekulare Medizin ab 240,00 €

Mikrondhrstoff-Infusion ab9gs,00€

Mikrobiologische Therapie

(Darmsanierung) Preis nach Parameter

Ozon-Sauerstoff-Eigenblut-Therapie 105,00 €
Homdopathie
Homdoopathie 480,00 €

Traditionelle Chinesische Medizin

Akupunktur 145,00 €

Ohrakupunktur 125,00 €




PSYCHOTHERAPIE
UND COACHING

Psychotherapie

BEWEGUNG
UND ENTSPANNUNG

Bewegung

Psychologische Beratung ab150,00€
Paartherapie ab300,00€
Psychoonkologische

Aufarbeitung nach Krebs ab 150,00 €
Kunsttherapie 195,00 €
Coaching

Life Coaching ab 150,00 €
Systemisches Gesundheitscoaching ab150,00€
Berufsbezogenes Coaching ab150,00€
Mental Health Coaching ab150,00€

Korperorientierte Verfahren

Atemtherapie

125,00 €

Emotional Balancing

abi125,00€

Personal Training
(Funktionelles Training, Schwimmen,

Joggen und mehr) 109,00 €
Schonendes Training 69,00 €
Wassergymnastik (Einzeltherapie) 109,00 €
Geflhrte Radtour 150,00 €

zzgl. Leihgeblhr Fahrrad oder E-Bike

Angebote flir Gruppensport:
Funktionelles Training, Stretching, Wirbelsdulen-
gymnastik, Pilates, Wassergymnastik,
geflihrte Wanderungen und mehr
im Tagessatz enthalten

Entspannung

Meditation, Autogenes Training,

Yoga Level lund Level Il, Progressive
Muskelrelaxation (PMR), Qigong

(Gruppe) im Tagessatz enthalten

Stressbewdltigung:
Einzel Autogenes Training ab5s5,00€

Yoga (Einzelunterricht) 125,00 €

Progressive Muskelrelaxation (PMR)
(Einzelunterricht) 109,00 €

Qigong (Einzelunterricht) 125,00 €

37



38

ERNAHRUNG
UND DIATETIK

Didtetik

Individuelle Ernahrungsberatung
(Anamnese lhres Essverhaltens und
ausfuhrliche Beratung zur Optimierung) 150,00 €

Erstellung eines individuellen Didtplans
pro7Tage 245,00 €

Individueller didatetischer Kochunterricht 150,00 €

KETOGENE ERNAHRUNG

Individuelle Ernahrungsberatung

(Anamnese lhres Essverhaltens und

ausfuhrliche Beratung zur Optimierung) 150,00 €
Individueller didatetischer Kochunterricht 150,00 €

Bio-Gourmetkiiche

Wer nicht fasten kann oder mochte, geniel8t unsere
ausgezeichnete, Demeter- und Bioland-zertifizierte
Bio-Gourmetklche oder bei Bedarf eine spezielle
Diat, die wirindividuell auf Ihre gesundheitlichen
Bedurfnisse (z. B. bei Allergien) und personlichen
Vorlieben abstimmen.

Unsere Bio-Gourmetkiiche bietet folgende
Verpflegungsmoglichkeiten:

- Vegetarische Vollkost mit taglich 1.800-2.400 kcal
- Reduktionsdidt mit tdglich 800-1.200 kcal

- Individuelle Sonderdidten

95,00€
Entlastungs-und Aufbautage 95,00 €
Lunchpaket 25,00€
Individueller Kochunterricht
(inkl.Vor-und Nachbereitung sowie
Lebensmittel und Material, 5o Minuten) 150,00 €
Lehrkiche im Tagessatz enthalten

FEEL WELL AFTER
BUCHINGER WILHELMI

Maochten Sie die positiven Auswirkungen des Fastens
auf Ihr Wohlbefinden so lange wie moglich aufrecht
erhalten? Auch aus der Ferne sind wir immer fir Sie
da!

Ihre Erndhrungsberaterin steht lhnen nach threm
Aufenthalt per Telefon, Skype oder E-Mail zur Seite.

Erndhrungs-Coaching ab7s,00€

KORPERLICHE
BEHANDLUNGEN

Massagen

Europdischer Kulturkreis

Hydrotherapie und Packungen

Verschiedene Packungen:
Heublumenpackungen, Moorpackungen ab 35,00€

Klassische Massage
(Ganzkorpermassage oder Relaxmassage) 89,00 €

Unterwassermassage (UWM) 125,00 €

Buchinger Wilhelmi FASTENBOX

Von unseren Fastenprofis entwickelt,

enthdlt unsere FASTENBOX alles,

was Sie fureinen finftdgigen Reset

zu Hause benotigen. 199,00 €

Wechselglisse nach Kneipp ab3s,00€

Kneipp-Gesundheitsanlage im Tagessatzenthalten

Buchinger Wilhelmi Reset Box
(1Entlastungstag)

Neueste wissenschaftliche Publikationen
bestdtigen unsere langjahrige Erfahrung:
Entlastungstage, an denen Sie Ihrem Verdau-
ungstrakt etwas Ruhe gonnen, helfen lhnen,
Ihr Gewicht zu managen und sich langfristig
besserund gestnder zu fuhlen.

Die Buchinger Wilhelmi Reset Box, entwickelt
von unserem Senior Expert Gastronomie
Hubert Hohler, enthalt biologisches Gemise
und Apfelmus im Glas und dazu Reis

(ca. 770 kcal/Tag) - alles ready-to-heat. 35,00 €

Buchinger Wilhelmi Amplius App
im Arrangementpreis
ab1oTagen enthalten

Blrstenmassage 54,00 €
Colonmassage mit Aromadlwickel 75,00 €
Colon-Hydro-Therapie (CHT) 135,00 €
FuRreflexzonenmassage 89,00 €
Manuelle Lymphdrainage ab54,00€
Wirbelsdulenbehandlung nach Breuss 89,00 €

Asiatischer und pazifischer

Kulturkreis
Ayurveda-Massage 125,00€
Shiatsu 125,00 €

Klangmassage

mit tibetischen Klangschalen 125,00 €
Traditionelle Thai-Massage 125,00 €
Tuina Massage 125,00 €
ChiNeiTsang

(CNT, thaildndische Bauchmassage) 125,00 €
LomiLomi 125,00 €

Weitere ganzheitliche Therapien

Osteopathie 145,00 €

Funktionelle Therapie (Funktionstherapie
nach osteopathischen Gesichtspunkten)  125,00€

Craniosacraltherapie ab125,00€
Myoreflextherapie 125,00€
Qi-Therapie 145,00 €

Physiotherapie

Physiotherapie 109,00 €
Manuelle Therapie 109,00 €
Myofascial Release 109,00 €
Neurologische Therapie nach Bobath 109,00 €
Neurologische Therapie PNF 109,00 €

Physiotherapeutische Atembehandlung 109,00 €

Beckenbodengymnastik 109,00 €

Kinesio-Taping ab45,00€
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INSPIRATION
UND SPIRITUALITAT

Art Lesson ab 155,00 €

Kreatives Atelier im Tagessatz enthalten

Yoga (Einzelunterricht) 125,00 €

Yoga, Meditation (Gruppe)  im Tagessatz enthalten

Gesdnge aus Taizé (Gruppe)
im Tagessatz enthalten

Pranayama & Sound (Gruppe)
im Tagessatz enthalten

Dance It Off (Gruppe)
im Tagessatz enthalten

Qigong (Gruppe)
im Tagessatz enthalten

Workshops und Vortrage im Tagessatz enthalten

Buchinger Wilhelmi bietet dartber hinaus immer
wieder besondere, zum Teil mehrtdgige Aktivitdten
und Events zu verschiedenen Themen an.

Einen stets aktuellen Uberblick erhalten Sie unter
www.buchinger-wilhelmi.com/aktivitaeten-
und-events-am-bodensee

BEAUTY
AND SKIN CARE

Entdecken Sie die ganzheitliche Philosophie unseres
Kosmetiksalons BUCHINGER WILHELMI BEAUTY.
Unsere Produktpalette: REVIDERM, cell premium,
ALQVIMIA

Gesicht

REVIDERM Buchinger Wilhelmi Detox ab249,00€
REVIDERM Hydration ab 269,00 €
REVIDERM Neuro-Sensitive ab 259,00 €
Micro-Needling ab 299,00 €
cell premium Deluxe Anti-Aging ab389,00€
Gesicht und Dekolleté

ALQVIMIA Facial Eternal Youth 319,00 €
Dekolleté

REVIDERM Dekolleté 210,00 €
Korper

ALQVIMIA Amplius Detox 319,00 €
Rituale

ALQVIMIARitual Balance 289,00 €
ALQVIMIA Ritual Transformation 289,00 €
ALQVIMIA Ritual Eternal Youth 379,00€
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SERVICES

An-/Abreiseservice

ab/zum Airport Zirich pro Fahrt 180,00 €

Chauffeur-Service
firverschiedene Flughdfen,

Stadte und Events Preisauf Anfrage

Personliche Betreuung pro Stunde 95,00 €

PKW-Stellplatz offen proTag 13,00 €

PKW-Stellplatz verschlossen, iberdacht
pro Tag 19,00 €

Dolmetscher-Support
Furunsere Patient:innen, die weder deutsch noch
englisch noch franzésisch sprechen und Unter-
stitzung durch eine Dolmetscherin oder einen
Dolmetscher fur Arabisch, Turkisch oder Russisch
winschen, arrangieren wir einen entsprechenden
Service bei der Buchung.
Darliber hinaus behalten wir uns vor, unsererseits
Dolmetscher:iinnen firdie drztlichen Sprechstunden
und Untersuchungen, fir das Ausfullen der medi-
zinischen Fragebogen und firdie Planung der
Therapien zu beauftragen.

pro 30 Minuten 70,00 €

Room Service (z.B. Mahlzeiten auf
Ihrem Zimmer, Botengang, etc) 10,00 €

Technischer Support (extern) pro Stunde 120,00 €

Fahrradverleih / E-Bike-Verleih
pro Tag 15,00/ 35,00 €

Furweitere Services
steht lhnen die Rezeption gerne zur Verfligung.

Buchinger Wilhelmi begriiBt Gaste aus der ganzen
Welt. Unsere Mitarbeitenden sprechen deutsch,
viele auch englisch und zum Teil franzdsisch.
Vortrdge und Veranstaltungen werden {iber-
wiegend in den Sprachen Deutsch und Englisch,
teilweise auch auf Franzdsisch angeboten.

Wir sind bem{iiht, unsere Dreisprachigkeit kontinu-
ierlich weiter auszubauen.

Unsere Preisliste ist ein Auszug aus dem umfangreichen Buchinger Wilhelmi Programm AMPLIUS® | MED.

Beilhrer Anreise erhalten Sie eine detaillierte Beschreibung dieses Programms sowie ausfihrliche Informationen

zu unseren Leistungen. Gerne informieren wir Sie auf Nachfrage tber weitere Angebote.

Unser Dankeschon

Bitte weitersagen!

Wir freuen uns, wenn Sie uns weiterempfehlen, und
mochten uns dafir bedanken. Darum schenken wir
Ihnen firjede von Ihnen empfohlene Person, die
erstmals einen Aufenthalt von mindestens 10 Nachten
Dauer bei Buchinger Wilhelmi am Bodensee bucht
und wahrnimmt, einen Bonustag.

Winterbonus

Innere Einkehr suchen, zur Ruhe kommen - dafir
bietet die winterliche Landschaft des Bodensees
den perfekten Rahmen.

Wenn Sie in den stillen Monaten November, Dezember
und Januar einenAufenthalt bei uns planen, schenken
wir lhnen einen Bonus von 140 € pro Aufenthalts-
woche bzw. 20 € pro Aufenthaltstag. Dieser Betrag
wird pauschal von Ihrer Gesamtrechnung abgezogen.
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Was Sie mitbringen sollten

Damit Sie entspannt und ausgeruht
bei uns ankommen, haben wir nach-
folgend ein paar wichtige Informa-
tionen zusammengetragen, die lhnen
die Vorbereitung auf Ihren Aufenthalt
bei uns und die Anreise erleichtern
sollen.

Unsere Rezeption ist tdglich von
7.00 bis 22.00 Uhr gedffnet.

lhre Anreise kann ab 16.00 Uhr
erfolgen, Ihre Abreise sollten Sie
bis 11.00 Uhr einplanen.

Wenn Sie mehrere Koffer zur Auswahl haben,
nehmen Sie den kleinsten; der Luxus des Fastens
besteht darin, dass man mit sehr wenig auskommt
und unbeschwert von Ballast aller Artist.

Sie konnen also mit leichtem Gepdck reisen, das
allerdings Folgendes enthalten sollte:

Warme Kleidung (je nach Jahreszeit)
Wanderkleidung und -schuhe

Hallensportschuhe, moglichst mit heller Sohle
Regenkleidung

Sport-und Badekleidung (europdische Badekleidung)

Bequeme Tageskleidung

Ein elegantes Kleidungsstick fur alle Falle
(z.B. Festspiele, Theater)

lhr (neues?) Tagebuch

Bucher, die Sie schon lange lesen wollten

lhre Lieblingsmusik und ein Paar bequeme Kopfhorer
Aktuelle drztliche Untersuchungsbefunde sowie die
verordneten Medikamente in ausreichender Menge

(oderdie entsprechenden Rezepte lhres Hausarztes/
Ihrer Hausarztin)

Handtiicher, Badetiicher, Bademantel und Féhn
werden von uns zur Verfliigung gestellt.
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lhre Anreijse

Wenn Sie aus dem Ausland anreisen,
empfehlen wir Ihnen, sich bereits
bei der Buchung lhres Aufenthaltes
bei Ihrem zustdndigen Konsulat/
Ihrer Botschaft nach den Einreise-
bestimmungen fur Deutschland

zu erkundigen.

Bei Anreise (iber einen deutschen
Flughafen ist ein glltiges Schengen-
Visum ausreichend, ebenso bei der
Einreise Uber den Flughafen zdrich/
Schweiz (Angaben ohne Gewadhr).

Mit dem Flugzeug

- Uber zurich: nachstgelegener internationaler
Flughafen.
Taxi: ca. 85 Minuten.

- Uber Friedrichshafen: nationaler Flughafen.
Taxi: ca. 40 Minuten.

- Uber Stuttgart: internationaler Flughafen,
dervon vielen europdischen Stddten aus direkt
angeflogen wird.

Taxi: ca. 100 Minuten.

Unsere Empfehlung:

Wir organisieren gerne lhre Abholung vom
Flughafen.Sprechen Sie uns hierzu bitte bei
lhrer Buchung an!

Mit der Bahn

- Uber Radolfzell, Singen oder Friedrichshafen:
Anreise direkt bis Uberlingen, Bahnhof West
oder Bahnhof Mitte.

Taxi:ca.3 Minuten.

Mit dem Auto

- Aus Richtung Stuttgart:
Autobahn A81 bis Autobahnkreuz Singen/Hegau,
dann die Ag8 Richtung Stockach/Friedrichshafen/
Lindau, immer der Strale folgen, Ausfahrt nach
rechts. Sofort danach die erste Ausfahrt nach
Uberlingen Krankenhaus/Stadtmitte nehmen.

- Aus Richtung Zurich:
Uber Winterthur nach Schaffhausen, tiber die
Grenze nach Deutschland, dann auf die A98
Richtung Stuttgart/Singen, am Autobahnkreuz
Hegau auf die Ag8in Richtung Friedrichshafen/
Stockach/Lindau, weiter: siehe oben.

- Aus Richtung Minchen:
Autobahn Agé6 bis Lindau, Ausfahrt Sigmarszell,
aufderB31inRichtung Friedrichshafen, weitere
ca. 50 km bis Uberlingen, hier bis zur Ausfahrt
Uberlingen Aufkirch/Krankenhaus, dann auf der
»B31alt« bleiben.

Furalle drei Richtungen:

Ab der Ausfahrt Uberlingen Krankenhaus fahren Sie
geradeaus Uberden 1. Kreisverkehr und nehmen die
2. Ausfahrtin Richtung Uberlingen Stadtmitte. Das
Krankenhaus lassen Sie rechts liegen. Nach weiteren
ca.300m biegen Sie rechts indie UhlandstralRe ab
(Hinweisschild Buchinger Wilhelmi). Bleiben Sie auf
dieser Strale (30er-Zone), und biegen Sie nach
ca.300m (es geht bergab) rechts in die Wilhelm-
Beck-StraRe ein (Hinweisschild Buchinger Wilhelmi).
Am Ende der Stralle befindet sich links der Haupt-
eingangvon Buchinger Wilhelmi.

Parken Sie im Rondell, wir weisen Ihnen gerne auf
Wunsch einen entsprechenden Stellplatz zu.

M stuttgart A«

Miinchen M

hafen »‘f

Basel 4+ Bregenz

@

von

von B31alt von
Singen/
Stuttgart/
Schaffhausen
Aufkirch m
Ausfahrt: Bonndorf
Uberlingen Krankenhaus
Aufkirch
Salem College “II“
von Singen , Bahnhof
tber 2 Busbahnhof
Ludwigshafen/
Sipplingen

Buchinger
Wilhelmi

Bahnhof
Therme

Mantelhafen
Bodensee



Klinikordnung

Aneinem Ort der Ruhe und Entspannung - wie bei Buchinger
Wilhelmi - sind Rucksichtnahme auf die Gemeinschaft und eine
gewisse Ordnung unerldsslich fir das Zusammenleben und den
Erfolg der Behandlung.

1.
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Aus medizinischen Griinden sind wahrend des Fastens
bestimmte Ruhezeiten einzuhalten. Um die notwendige
Mittags- und Nachtruhe aller Gaste/Patient:innen zu
gewdhrleisten, bitten wir Sie, von 12.00 bis 14.00 Uhr und
von 23.00 bis 7.00 Uhr alle Anrufe in den standardmalig
eingerichteten personlichen Sprachspeicher (Voicebox)
umzuleiten. Anrufe nach drauBen sind jedoch jederzeit
moglich,auch wahrend der Ruhezeiten.

Um 23.00 Uhr werden alle AuRentiren geschlossen.

Das Telefonieren mit Mobiltelefonen ist auf dem gesamten
Klinikgeldnde und bei Ausfliigen sowie Wanderungen nicht
gestattet. Das Telefonieren mit einem Mobiltelefon ist
ausschlieBlich in Threm eigenen Zimmer bei geschlossenen
Fenstern erlaubt (damit Ihre Nachbar:innen nicht gestort
werden). Wir bitten Sie bei Ihrer Anreise um die Unterzeich-
nung einer entsprechenden Vereinbarung.

Dadie Reaktionsfahigkeit wahrend des Heilfastens ver-
einzelt beeintrachtigt sein kann, sollten einige Aktivitdten
(z.B.Schwimmen in offenen Gewdssern, Reiten, Autofahren)
nurnach Rucksprache mit der behandelnden Arztin/dem
behandelnden Arzterfolgen.

Sollten Sie sich tber Nacht nichtin unserer Klinik aufhalten
oder Gber mehrere Tage fernbleiben wollen, ist die Zustim-
mung der behandelnden Arztin/des behandelnden Arztes

erforderlich.

Das Mindestalter fir eine Behandlung bei Buchinger
Wilhelmiist 18 Jahre. Ab dem Alter von 16 Jahren ist nach
Rucksprache mit der Direktion und unseren Arzt:innen
ausnahmsweise eine Behandlung moglich, sofern die bzw.
der betreffende Jugendliche in Begleitung eines Erziehungs-
berechtigten anreist.

Bei Buchinger Wilhelmi besteht ein striktes Rauch-und
Alkoholverbot sowoh!l auf dem gesamten Klinikgeldnde als
auch beiden Wanderungen und in den Gdste-/Patientiinnen-
zimmern. Die Gdste/Patient:innen tragen in ihren Zimmern
die Verantwortung dafir, dass dieses Verbot auch von
Dritten eingehalten wird.

Eine Raucher:innenecke befindet sich auf dem Parkdeck.

7. Wir bitten Sie, im Salon und im Restaurant weder in
Sportbekleidung noch im Bademantel zu erscheinen.
Im Bereich des Schwimmbads ist europdische Bade-
bekleidung (Bikini, Badeanzug, Badehose) erwiinscht.
Aus medizinischen Griinden bevorzugen wir bei kérper-
licher Bewegung (z. B. Gymnastik, Wanderungen) leichte
Sportbekleidung (z. B. einen Trainingsanzug).
Die Verhiillung des Gesichts (Gesichtsschleier) ist bei
Buchinger Wilhelmi nicht erwiinscht.

8. Beim Fasten wird unser Geruchssinn hochempfindlich:
Kunstliche Parfums (alle handelstiblichen Parfums bestehen
heute aus synthetischen Essenzmolekilen) konnen Fastende
extrem storen -auch solche Parfums, die wir sonst sehr
mogen.

Deswegen bitten wir Sie, wahrend der Gruppenangebote
sowohlin den Gemeinschafts-und den Gymnastikraumen
als auch auf den Wanderungen auf Parfum zu verzichten.

9. Das Mitbringenvon Tieren ist nicht gestattet.

10. Unsere Klinik befindet sich auf einem abschissigen Geldnde
undistdaher fir Aufenthalte gehbehinderter oder auf den
Rollstuhl angewiesener Gaste/Patient:innen nur bedingt
geeignet.

11. Die Einhaltung derin der Klinikordnung zusammengefassten
Regeln und Gebote ist fiir den Erfolg einer Behandlung bei
Buchinger Wilhelmivon entscheidender Bedeutung. Das gilt
auch fur die Anweisungen der medizinischen, pflegerischen
und anderen leitenden Mitarbeitenden.

12. Sollte wiederholt gegen diese Hausregeln verstolRen bzw.
sollten entsprechende Anweisungen nicht befolgt werden,
behaltsich die Leitung der Klinik das Recht vor, den Aufent-
halt zu beenden. Der entstandene Schaden wird Ihnen in
Rechnung gestellt.

Wir bitten Sie, diese Bedingungen fiir einen Aufenthalt bei
Buchinger Wilhelmi nochmals sorgfdltig zu lesen.

Mit der Reservierungsbestdtigung haben Sie unsere Klinik-
ordnung erhalten. Wir setzen voraus, dass Sie diese Regeln
durch lhre Unterzeichnung der entsprechenden Vereinbarung
anerkennen.

Allgemeine Geschdftsbedingungen (AGB)

I.Geltungsbereich

Die Geschaftsbedingungen gelten fur Vertrdge Gber eine
stationdre Behandlung sowie alle fir den Gast/Patienten/
die Patientin erbrachten weiteren Leistungen der Klinik.

Abweichende Bestimmungen, auch soweit sie in den
Allgemeinen Geschdftsbedingungen des Gastes/Patienten/
der Patientin enthalten sind, finden keine Anwendung, es
seidenn, sie werden von der Klinik ausdricklich schriftlich
anerkannt.

Il. Vertragsabschluss

Durch die Zusendung unserer Reservierungsbestdtigung ist
die Buchung rechtskraftig.

Es bedarf einer schriftlichen Stornierung, um den Vertrag
wirksam zu annullieren. Bei einer kurzfristigen Buchung
(unter 21 Tagen vor Anreise) 1 Tag nach Erhalt der Reser-
vierungsbestdtigung.

Besucher:innen und Begleitpersonen kénnen nach Abstim-
mung mit der Reservierungsabteilung der Klinik und nach
Verfugbarkeit von Zimmern bis zu 3 Ndchte untergebracht
werden.

Ab der 4. Nacht gelten sie als Gaste/Patient:innen, und es
werden die allgemeinen Tarife in Anrechnung gebracht.
Ebenso wird dann die Konsultation eines Arztes/einer Arztin
obligatorisch.

Pro Aufenthalt kann nurein Arrangement gebucht werden.
Nichtin Anspruch genommene Leistungen aus einem
Arrangement werden nicht erstattet. Einzelne Inhalte der
Arrangements sind nicht veranderbar.

I1l. Storno/Riicktritt

1.

Die Stornogebuhren sind wie folgt festgelegt:

Der Gast/Patient/die Patientin kann seine bzw. ihre
Buchung bis zu 21 Tage vor dem Anreisetermin ausschliel3-
lich schriftlich stornieren oder dndern, ohne dass ihm
bzw. ihr etwaige Kosten entstehen. Bei einer kurzfristigen
Buchung (unter 21 Tagen vor Anreise) 1 Tag nach Erhalt der
Reservierungsbestdtigung.

Danach wird dem Gast/Patienten/der Patientin folgende
Stornogebihrin Rechnung gestellt:

I: 20bis14TagevorAnreise=750€

Il: 13 bis 7 Tage vor Anreise = 1.000 €

Ill: abdem 7.Tagvor Anreise =1.500 €

Beivorzeitiger Abreise wahrend des Aufenthaltes, bei
verspdteter Anreise oder bei Nichtantritt der Kur wird der
urspringlich gebuchte Aufenthaltin Rechnung gestellt.

Bei Nichtbeachtung der Klinikordnung ist Buchinger
Wilhelmiam Bodensee berechtigt, die Behandlung auf
Kosten des Gastes/Patienten/der Patientin abzubrechen.

Termine flr Einzeltherapien missen vom Gast/Patienten/
von der Patientin bis 12.00 Uhr des Vortages abgesagt
werden, danach werden sie in Rechnung gestellt. Dies gilt
auch beiNichtinanspruchnahme.

Nichtin Anspruch genommene Mahlzeiten werden nicht
rickvergltet.

IV. Leistungen, Preise, Zahlungen

Mit unserem schriftlichen Angebot weisen wir lhnen den
Gesamtpreis fiir Ihr gewiinschtes Arrangement in der Klinik
aus. Zur Annahme dieses Angebots bedarf es einer Anzah-
lungin Hohe von 2.000 €. Damit ist lhre Buchung garantiert.
Sollte nach Ablauf der Angebotsfrist keine Anzahlungin
Hdhe von 2.000 € bei uns eingegangen sein, wird der
Aufenthalt storniert.

Der Restbetrag zum Arrangementpreis ist spdtestens

3 Wochen vor Anreise zur Zahlung fdllig. Sollte der Betrag
bei lhrer Anreise noch nicht bei uns eingegangen sein, ist
dieser am Anreisetag zu begleichen.

Beider Anreiseist eine Kreditkarte als Garantie zu hinter-
legen.

Die Rechnungist vor der Abreise zu begleichen.
Samtliche Leistungen werden nach unserem aktuell
glltigen Leistungskatalogin Rechnung gestellt. Friihere
Tarife und Bestimmungen sind unglltig. Anderungen

behalten wir unsvor.

Einzelne Arrangementinhalte kdnnen nicht verandert oder
erstattet werden.
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7.

10.

11.

12.

Der iberwiegende Teil der Preise verstehtsich als
Inklusivpreis. Die Preise, die der Mehrwertsteuer unter-
liegen, werden automatisch angepasst, sollte der zu-
grunde liegende Mehrwertsteuersatz gedndert werden.

Bitte beachten Sie, dass sich bei Buchungen tiber den
Jahreswechsel sich die Preise verandern konnen.

Bei stationdren Behandlungen unter Inanspruchnahme von
Leistungen einer deutschen gesetzlichen Krankenversiche-
rung muss die entsprechende Kostenzusage des Versicherers
sowie das ausgeflllte und rechtsverbindlich unterschrie-
bene Anmeldeformular der Klinik spdtestens 21 Tage vor
Antritt der Behandlung schriftlich vorliegen. Andernfalls
erfolgen die stationdre Aufnahme und die spdtere Abrech-
nung entsprechend den Konditionen fur Selbstzahlerinnen.

Die Abrechnung nach denin dieser Preisliste genannten
Tarifen erfolgt auch dann direkt mit dem Gast/Patienten/
der Patientin, wenn die Rechnung der Beihilfe oder einer pri-
vaten Krankenversicherung zur Erstattung vorgelegt wird.

Umdie eine ordnungsgemadle Durchfiihrung einer stationd-
ren Heilbehandlung zu gewdhrleisten, behdlt sich die Klinik
vor, auf Kosten des Gastes/Patienten/der Patientin einen
Dolmetscher oder eine Dolmetscherin zu verpflichten, sollte
durch den behandelnden Arzt/die behandelnde Arztin oder
die Klinikleitung eine entsprechende Notwendigkeit fest-
gestellt werden.

Furdie Dauer der Corona-Pandemie gelten spezielle Hygiene-
regeln. Wirkommunizieren diese umgehend an Sie, méchten
aberexplizitdarauf hinweisen, dass sich die Bestimmungen
durch das Infektionsgeschehen auch kurzfristig andern
konnen.

V.An-/Abreise
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Der Gast/Patient/die Patientin erhdlt ein Zimmer in der
vonihm bzw. ihr gebuchten Kategorie. Er/sie hat keinen
Anspruch auf eine bestimmte Zimmernummer.

Gebuchte Zimmer stehen den Gdsten/Patient:innen am
Anreisetag ab 16.00 Uhr zur Verfigung. Wird ein Zimmer-
bezugvor 16.00 Uhr gewiinscht, berechnet die Klinik einen
Tagessatz zusdtzlich.

Am Abreisetag ist das Zimmer bis 11.00 Uhr freizugeben,
andernfalls wird dieser Tag zusdtzlich berechnet.

FurVerldangerungen tber die reservierte und bestdtigte Zeit
hinaus sowie fur alle sonstigen Anderungen des gebuchten
Arrangements ist die Reservierungsabteilung zu kontaktieren.
Meistist dies nurvorbehaltlich eines Zimmerwechsels und
nach Ricksprache mit der behandelnden Arztin/dem
behandelnden Arzt moglich.

Bei Gdsten/Patient:innen, die zum ersten Mal in der Klinik
aufgenommen werden, wird die Vorlage eines gultigen

Personalausweises/Reisepasses sowie einer giltigen Kredit-

karte bei der Anreise erbeten.

VI. Mitgebrachte Gegenstande/Haftung

1.

Vi

Buchinger Wilhelmiam Bodensee kann fur mitgebrachte
Gegenstdnde, insbesondere fiir Schmuck, Dokumente und
Bargeld, keine Haftung tilbernehmen. Die Klinik empfiehlt, von
der Nutzung des Mobelsafes im Zimmer Gebrauch zu machen.

Die Benutzung des Parkhauses und der Pkw-Stellplatze
erfolgtaufeigene Gefahr.

Bei Buchinger Wilhelmibesteht ein striktes Rauch-und
Alkoholverbot, sowohl auf dem gesamten Klinikgeldnde als
auch beiden Wanderungen und in den Gaste-/Patientinnen-
zimmern. Die Gdste/Patient:innen trageninihren Zimmern
die Verantwortung dafir, dass dieses Verbot auch von
Dritten eingehalten wird.

Sollte ein Gast/Patient/eine Patientin hiergegen verstolien,
istdie Klinik berechtigt, ihm/ihr eine Sonderreinigungspau-
schalein Hohe von 250 € zu berechnen.

Gleiches gilt, wenn Dritte mit Kenntnis oder fahrldssiger
Unkenntnis des Gastes/Patienten/der Patientin im Zimmer

rauchen. Dem Gast/Patienten/der Patientin bleibt der Nach-

weis gestattet, dass kein Schaden oder ein geringerer Schaden
entstandenist. Beiden Rauchmeldern handelt es sich um
hochempfindliche Spezialrauchmelder, die sowohl Zigaretten-
als auch Pfeifentabakrauch registrieren und unverziglich
einen Alarm auslésen. Im Falle eines Rauchalarms werden
sdmtliche Kosten fur die Evakuierung und den Feuerwehr-
einsatz sowie die Folgekosten dem/der Verursacher:in in
Rechnung gestellt.

Eine Raucher:innenecke befindet sich auf dem Parkdeck.

.Schlussbestimmungen

Zahlungs-und Erftllungsortist Uberlingen am Bodensee.
Gerichtsstand ist Uberlingen am Bodensee.

Es gilt das Recht der Bundesrepublik Deutschland.
Sollten einzelne Bestimmungen dieser AGBs unwirksam
oder nichtig sein oder werden, so wird dadurch die Wirk-

samkeit der tbrigen Bestimmungen nicht berthrt.
Im Ubrigen gelten die gesetzlichen Vorschriften.

»Buchinger Wilhelmi ist ein wunderbarer Kokon,
in dem man zur Ruhe kommen kann,
um sich dann vollig frefzu entfalten «

H.P, Minchen




Vor dem Gebirgszug der Sierra Blanca, inmitten
einer paradiesischen Landschaft, liegt die Klinik
Buchinger Wilhelmi in Marbella.

Die Zimmer und Suiten der zwei groRziigigen
Klinikgebdude verfiigen Gber Balkone mit Blick
aufs Mittelmeer. In dem das ganze Jahr tiber
prachtvollen Garten wandelt man zwischen
Johannisbrotbaumen, Bougainvilleen und
liebevoll gepflegten Krauter- und Gemduse-
beeten. Ein sonnendurchfluteter, farbenfroher
Ortvoller Lebensenergie.

Buchinger Wilhelmi
an der Costa del Sol

Clinica Buchinger Wilhelmi
Avda. Buchinger 15

29602 Marbella

Spanien

T+34952764300
F+3495276 4305
clinica@buchinger-wilhelmi.es

Kontaktund Reservierung

Unser Reservierungsteam hilft Innen jederzeit gerne weiter -
telefonisch, per E-Mail oder postalisch.

Selbstverstandlich konnen Siesich auch wahrend Ihres Aufenthaltes
anunsere Mitarbeitenden wenden.

T +497551807-870

T +497551807-871

F +497551807-72870
reservation@buchinger-wilhelmi.com
www.buchinger-wilhelmi.com



Klinik BuchingerWilhelmi
Wilhelm-Beck-Str. 27

88662 Uberlingen
DEUTSCHLAND
T+497551807-0
info@buchinger-wilhelmi.com
www.buchinger-wilhelmi.com

AE L ——
KONTAKT UND RESERVIERUNG  «
T+497551807-870
T+497551807-871
F+497551807-72870
reservation@buchinger-wilhelmi.com

Follow us! n u






