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Willkommen bei Buchinger Wilhelmi

Vor tiber 7o Jahren legte Dr. Otto Buchingerin Uberlingen am Bodensee den Grundstein fiir unsere Kliniken.
Was als visionare Idee begann, ist heute - durch vier Generationen von Arzten, Forschern und Therapeuten -
zur weltweit fihrenden Methode fiir Fasten und Integrative Medizin geworden.

Im Zentrum steht das medizinisch begleitete Fasten: das klassische Heilfasten nach Dr. Otto Buchinger
sowie modifizierte Formen wie intermittierendes Fasten. Dieses individuell abgestimmte Fastenerlebnis
bildetden Kern unserer Methode - fiir eine ganzheitliche Erneuerung von Kérper, Geist und Seele.

2026 richten wir unseren Fokus besonders auf Healthy Ageing. Basierend auf neuesten wissenschaftlichen
Erkenntnissen haben wir gezielte Angebote entwickelt, die helfen, Gesundheit, Vitalitat und Lebensfreude
bisinshoheAlterzu fordern.

Unsereintegrative Medizin basiert auf sechs eng miteinander verbundenen Saulen: Schlaf, Bewegung,
emotionale Balance, Fasten, Erndhrung und Umweltmedizin. Sie wirken gemeinsam, um langfristige
Gesundheitzu unterstitzen.

Ergdnzt wird unser medizinisches Konzeptdurch vielfdltige therapeutische Anwendungen, Achtsamkeits-
trainings, Bewegungseinheiten, Pflege und personliche Entwicklungsangebote - eingebettetin eine Umge-
bung, die Stille, Weite und Naturerleben ermoglicht.

Ihr Aufenthalt bei Buchinger Wilhelmi beinhaltet das umfassende Buchinger Med Programm, tagliche
Betreuung, Vortrdge und Aktivitdten. Individuelle medizinische Leistungen oder zusdtzliche Anwendungen
kénnen erganzend gebucht werden.

InZusammenarbeit mitinternationalen Forschungspartnern entwickeln wir unser Konzeptlaufend weiter
-wissenschaftlich fundiert und klinisch bewdhrt.

Unser Ziel ist es, Ihnen neue Perspektiven auf Gesundheit zu er6ffnen - jenseits kurzfristiger Losungen, hin
zu echter Prdvention, nachhaltiger Regeneration und einer achtsamen Lebensweise.

Die Aktivitaten des Buchinger Med Programms sind bereits in den Preisen flir unsere Arrangements
enthalten. Dartber hinaus gehende individuelle medizinische Behandlungen, therapeutische Anwendungen,
einzeln buchbare Leistungen wie Erndhrungsberatung und zusdtzliche Verpflegung aus unserer Bio-Gourmet-
kiiche werden zu den in dieser Broschiire angegebenen Preisen berechnet (Anderungen vorbehalten).

Wir freuen uns, Sie auf Ihrem Weg zu einem langen, gesunden und erfullten Leben begleiten zu dirfen.

Mit herzlichen GrilRen
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Das Buchinger Med Programm

Wir haben Dr.Buchingers grundlegende Erkenntnisse zur Fihrung eines
gesunden, erfullten Lebens zeitgemdl interpretiert, wissenschaftlich
untermauert und holistisch weiterentwickelt. Daraus entstand

das Buchinger Med Programm mit den drei Komponenten: Heilfasten,

Integrative Medizin und Inspiration.

Genau wie die Nutzungaller Einrichtungen des
Hauses sind die Gruppenangebote des Buchinger
Med Programms in den Arrangements enthalten.
Dartber hinausgehende Einzelangebote wie indi-
viduelle medizinische Leistungen und Therapien,
Erndhrungsberatung, Psychotherapie und Coaching
oder das Beauty-Konzept bieten wirzu denin dieser
Broschiire angegebenen Preisen an.

Therapeutisches Heilfasten

Der menschliche Organismus besitzt die Fahigkeit,
zeitlich begrenzt von seinen Fettreserven zu leben
undsich dabeiselbst zu reinigen. Dies ist der Aus-
gangspunktdes Therapeutischen Heilfastens. Die
Methode unterstutzt Menschen bei der Pravention
und Heilung korperlicher und seelischer Erkrankun-
gen.Zielistes, Lebensqualitdt, Leistungsfahigkeit
unddeninneren Einklang zurtickzugewinnen und
zu bewahren.

Neben Mineralwasserin unbegrenzter Menge
nehmen Fastende Krautertees, frisch zubereitete
Gemusebouillon sowie frisch gepresste Fruchtsdfte
zusich. Alle pflanzlichen Zutaten stammen selbst-
verstandlich aus Demeter- oder Bioland-Anbau.
Das Fasten beginnt mit einer leichten vegetarischen
Mahlzeit am Anreisetag, gefolgt von einem Entlas-
tungstag. Nach dem Fasten bauen Sie lhre Ernahrung
schrittweise genussvoll wieder auf - eine wichtige
Voraussetzung fur die nachhaltige Wirkung Ihres
Aufenthaltes bei uns!

Wer nicht fasten kann oder darf, genieft die hervor-
ragende Bio-Gourmetkiche bei Buchinger Wilhelmi

oder bei Bedarf eine spezielle, an individuelle gesund-
heitliche Bedurfnisse, Allergien und personliche Vor-

lieben abgestimmte Didt.

Integrative Medizin

Das medizinische Angebot von Buchinger Wilhelmi
verbindet die Vorteile evidenzbasierter Medizin und
fortschrittlichster Diagnostik, wissenschaftsbasier-
ter Naturheilkunde und der Komplementdrmedizin.
Hierzu gehoren naturheilkundliche und alternative
Verfahren aus dem westlichen und ¢stlichen Kultur-
kreis sowie die Psychosomatik. Ein besonderes
Augenmerk legen wir dabeiaufdie Pravention und
einennachhaltigen, gesunden Lebensstil. So bieten
wirauch regelmalRige Vortrage zu gesundheitlichen,
medizinischen und therapeutischen Themen an.

Psychotherapie und Coaching

Wadhrend Ihres Aufenthalts bei Buchinger Wilhelmi
machen unsere Gaste zahlreiche neue, positive
Erfahrungen. Wir mochten, dass Sie dauerhaft davon
profitieren und das Gelernte in lhren Alltag integrie-
ren.Dennderschonste Erfolgisteine nachhaltige
Verdanderung des Lebensstils.

Darum bieten wir als wichtigen Bestandteil unseres
Programms wechselnde Vortrdge und praktische
Kurse auf den Gebieten Medizin, Psychologie, Sport,
Fitnessund Erndhrungan.

Daruber hinaus konnen Sie ein individuelles Personal
Coaching(z. B. Life Coaching oder Gesundheits-
coaching)in Anspruch nehmen.

So gewinnen Siedurch Ihren Aufenthalt bei uns
nicht nurneue Vitalitat und Energie, sondern auch
neue Perspektiven.

WERAPEUT)

s
2E \\EILFASTEN “HEs

X

Y

//l/)

<G

O 0,28
g‘%& 5
«
s
S o<
3 Z5
=5 <<
52 BUCHINGER | MED Z3
42 Z0
wl x =
oW L“D
cZ & >
%% $&
o 7, &S
2,0 Q



Erndhrung und Didtetik

Erndhrung hateinen groRen Einfluss auf den Erhalt
unserer Gesundheit und Vitalitat. Darum finden Sie
beiunszahlreiche Anregungen, um zu Hause eine
gesunde und vollwertige Nahrung mit Leichtigkeit

zuintegrieren. Bei Vortragen lernen Sie die Zusammen-

hdnge zwischen Erndhrung und Gesundheit kennen.

Inunserer Lehrkiche zeigen wir lhnen, wie sich gesun-

derschmackhafte Gerichte zubereiten lassen. In
Einzelkochstunden kénnen Sie das Erlernte prak-
tisch umsetzen.

Korperliche Behandlungen

Diedurch das Fasten eingeleiteten Prozesse im
Koérper werden durch duRere Anwendungen wie Mas-
sagen, Physiotherapie und Packungen gefordert.
Wir bieten Ihnen Therapien aus der ganzen Weltan -
von klassischen europdischen Naturheilverfahren
bis hin zu Therapien aus Chinaund Japan, Thailand
und Indien. Lassen Sie sich gernevon Ihrem Arzt bzw.
Ihre Arztin und der Therapieplanunginspirieren.

Bewegung und Entspannung

Bewegung, vorzugsweise an der frischen Luft, ist fir
das Heilfasten von groRer Bedeutung. Bei Buchinger
Wilhelmierwartet Siedarum ein vielseitiges Sport-
und Entspannungsprogramm. In Kursen und Einzel-
trainings lernen Sie, Ausdauer und Kraft effektiv zu
trainieren. Unter Anleitung kdnnen Sie verschiedene
Entspannungstechniken erlernen (wie z. B. Auto-
genes Training und Yoga).

Furnoch mehrkorperliche Aktivitaten stehen lhnen
ein grolRes Fitnesscenter, ein schéoner Yoga- und
Gymnastikraum, ein Multifunktionssportplatz sowie
ein beheiztes Aulenschwimmbad und eine finni-
sche Sauna zur Verfligung. Besonders beliebt sind
die tdglichen Wanderungen miterfahrenen Wander-
fuhrerinnen und Wanderfthrern zu wunderbaren
Zielenrund um den Bodensee.

Inspiration und Spiritualitdt

Ein Aufenthalt bei Buchinger Wilhelmidient nicht
alleinder leiblichen Gesundheit, sondern sorgt
auch fir Geist und Seele, deren wahre Bedurfnisse
sich beim Fasten neu entfalten. Diesem Umstand
tragen wir Rechnung, zum einen durch ein reich-
haltiges Angebot an Konzerten, Kunstexkursionen,
Musikabenden, ART Weeks und literarischen
Abenden,zum anderen durch Vortrdge und
Gesprdchsrunden zu ausgewdhlten psychologi-
schen und philosophischen Fragen und tagliche
Meditationsangebote.

Beauty and Skin Care

Die Haut, als grol3tes Organ, ist ebenso am Fasten-
stoffwechsel beteiligt und verdient besondere
Aufmerksamkeit. Im Einklang mitsich zu sein
bedeutet, sichin seinereigenen Haut wohlzufihlen.
Daher bieten wir lhnen groRe Expertise und indivi-
duell zusammengestellte Beauty-Programme fir
nachhaltige Strahlkraft.

Entdecken Sie die ganzheitliche Philosophie unseres
Kosmetiksalons.

> Das tdgliche Programm: Die erwdhnten Gruppenangebote wie z.B. unsere Wanderungen,
Workshops und Kurse, Vortrdge, Schulungen, Konzerte und Lesungen stellen wir jeweils zu
einem Wochenprogramm zusammen. Es erscheint auf Deutsch, Englisch und Franzosisch.

Unsere Arrangements

Aufgrund unserer langjdhrigen Erfahrung haben wir fir Ihren Aufenthalt
bei Buchinger Wilhelmieine Auswahlvon Arrangements zusammenge-
stellt. Sie sind so konzipiert, dass Siein der Ihnen zur Verfigung stehenden
Zeitdas bestmogliche Ergebnis erzielen kbnnen.

Die Arrangements enthalten das Buchinger Med Programm:

Medizinische Betreuung

> Medizinische Grundversorgung:
Aufnahmeuntersuchung mit ganzheitlicher
Anamnese und Erstellung eines individuellen
Therapieplans;
Abschlussuntersuchung und Abgleich der
Gesundheitsziele; Handlungsempfehlungen

o Zusdtzliche Sprechstunden je nach Aufenthalts-
dauer

o LaborPlus:Umfangreiche Labordiagnostik mit
ausfuhrlicher Befundbesprechung*

o Tdglicher medizinischer Morgencheck durch eine
zertifizierte Krankenpflegekraft: Messung der
Vitalwerte (Blutdruck, Puls, Temperatur), von
Gewichtund Bauchumfang sowie Erfassung des
allgemeinen Wohlbefindens

o Tdgliche Leberwickel wahrend der Fastentage
zur Anregung der Leberfunktion

o Darmhygiene-Anwendung durch eine zertifizierte
Krankenpflegekraft (wahrend der Fastentage
jeden 2.Tag)

o 24 Stunden ganzheitliche Betreuung durch
zertifizierte Krankenpflegekrafte auf der Station

o 24-Stunden-(Ruf-)Bereitschaft der diensthabenden
Arztin/des diensthabenden Arztes

* Die LaborPlus-Untersuchung istim Preis
des Arrangements (ab 7 Nachten) enthalten.

Weitere Leistungen unserer Arrangements
o Unterbringungin der gewdhlten Zimmerkategorie
o Fastenverpflegung

o Verpflegungaus unserer Demeter-und Bioland-
zertifizierten Bio-Gourmetkiche bei kiirzeren
Aufenthalten (unter 10 Ndchten)

o Ein Entlastungstagvor dem Fasten und -je nach
Aufenthaltsdauer - bis zu 4 Aufbautage nach
Fastenende mit biologischer Aufbaukostaus unse-
rer Bio-Gourmetkiche

o DieaufderGrundlage unserer Forschungs-
ergebnisse entwickelten AMPLIUS Fasting
Minerals zur Unterstitzung des Fastenverlaufs
wdhrend des gesamten Aufenthalts

> Voucher firTherapien und Anwendungen
(Wertje nach Aufenthaltsdauer, 45 € pro Tag)

o DieBuchinger Wilhelmi Amplius App, Ihr treuer
Begleitervor,wahrend und nach dem Fasten

o Umfangreiches therapeutisches, spirituelles und
kulturelles Wochenprogramm:
gefihrte Wanderungen, Yoga-und Gymnastik-
kurse, Meditation, Konzerte, Vortrage, Kochkurse
inunserer Lehrkiche

o Edelstahltrinkflasche, groRe Badetasche,
biozertifizierte Kérperpflegeprodukte

o Teesund Mineralwasser zur freien Verfiigung



10

Classic Royal (28 Nachte)
Der Kénigsweg zu Heilung und Gesundheit.

Das klassische therapeutische Heilfasten, einge-
bettetineinen grolziigigen Zeitrahmen.

Flr Gaste, die sich mehr Zeit fur das Fasten und fur
sich selbstnehmen mochten oder miissen. Bei einer
gesundheitlichen Storung oder schweren Erkran-
kungen empfiehltsich grundsdtzlich der Aufenthalt
von 28 oder mehr Ndachten.

Leistungen

Buchinger Med Programm

Medizinische Betreuung

inkl. 2 drztlicher Sprechstunden pro 7 Ndchte
inkl. LaborPlus-Untersuchung

(@am Anfang lhres Aufenthaltes)

Umfangreiches therapeutisches, spirituelles
und kulturelles Wochenprogramm

Die Fastenverpflegung
inkl. der maximal 4 Aufbautage

Unterbringung in dervon Ihnen gewdhlten
Zimmerkategorie

Therapievoucher*im Wert von 1.260 €
fur Therapien und Anwendungen**

Classic (21 Nachte)
Das klassische therapeutische Heilfasten.

Die Zeit des Ankommens, die Zeit des Fastens
unddie Tage des Aufbaus greifen bei einem

Aufenthaltvon 21 Ndchten optimal ineinander.

Idealauch als regelmdRige Kur alle ein bis zwei
Jahre.

Leistungen

Buchinger Med Programm

Medizinische Betreuung

inkl. 2 drztlicher Sprechstunden pro 7 Ndchte
inkl LaborPlus-Untersuchung

(am Anfang Ihres Aufenthaltes)

Umfangreiches therapeutisches, spirituelles
und kulturelles Wochenprogramm

Die Fastenverpflegung
inkl. der maximal 4 Aufbautage

Unterbringung in dervon Ihnen gewdhlten
Zimmerkategorie

Therapievoucher*im Wert von 945 €
fur Therapien und Anwendungen**

* Der Therapievoucher gilt furdie drztlich empfohlenen und von Ihnen gewdhlten Therapien und

Anwendungen aus den Bereichen Massage, Physiotherapie, Personal Training sowie Erndhrungsberatung.
** Fir unsere Erstpatient:innen empfehlen wir einen Termin bei unseren Sporttherapeutinnen (25 Min.)

und eine Erndhrungsberatung (25 Min.).

Abeinem Aufenthalt von 7 Nachten reservieren wir fiir Sie beide Termine unverbindlich.

Classic Light (14 Ndchte)
Das therapeutische Heilfasten in verkirzter Form.

Unser Angebot firalle, diesich nicht mehrals
zwei Wochen Zeit nehmen kénnen und das
therapeutische Heilfasten kennenlernen mochten.
Nach dem Anreisetag folgen in der Regel ein Ent-
lastungstag, acht Fastentage und vier Aufbautage.

Leistungen

Buchinger Med Programm

Medizinische Betreuung

inkl. 2 drztlicher Sprechstunden pro 7 Ndchte
inkl. LaborPlus-Untersuchung

(@am Anfang lhres Aufenthaltes)

Umfangreiches therapeutisches, spirituelles
und kulturelles Wochenprogramm

Die Fastenverpflegung
inkl. der maximal 4 Aufbautage

Unterbringungin der von Ihnen gewdhlten
Zimmerkategorie

Therapievoucher*im Wert von 630 €
fur Therapien und Anwendungen**

Compact (10 Ndchte)

Die komprimierte Form des therapeutischen
Heilfastens.

AufWunsch unserer Gdste bieten wir diese sehr
kompakte Form des Fastensan.Sie eignetsichals
Kur zwischendurch, fir getbte Faster:innen und
alle, denen nursehrwenig Zeit zur Verfigung steht.
Nach dem Anreisetag folgen fur gewohnlich ein Ent-
lastungstag, finf Fastentage und drei Aufbautage.

Leistungen

Buchinger Med Programm

Medizinische Betreuung

inkl. 2 drztlicher Sprechstunden pro 7 Ndchte
inkl. LaborPlus-Untersuchung

(am Anfang lhres Aufenthaltes)

Umfangreiches therapeutisches, spirituelles
und kulturelles Wochenprogramm

Die Fastenverpflegung
inkl. der 3 Aufbautage

Unterbringung in dervon Ihnen
gewdhlten Zimmerkategorie

Therapievoucher*im Wert von 450 €
fur Therapien und Anwendungen**



Auszeit (7 Nachte)
Eine Woche der Erholung und Regeneration.

Furalle, diedievielfdltigen Moglichkeiten unseres
Hauses und des Buchinger Med Programms nutzen
mochten, um sich zu entspannen und neue Krafte
zusammeln.

Siesetzensich Ihre eigenen personlichen oder
gesundheitlichen Ziele und kehren inspiriert und
mit neuer Energie nach Hause zurick.
Heilfastenistin dieser kurzen Zeit nicht moglich!

Leistungen

Buchinger Med Programm

Medizinische Betreuung

inkl. 2 drztlicher Sprechstunden pro 7 Ndchte
inkl. LaborPlus-Untersuchung

(@am Anfang lhres Aufenthaltes)

Umfangreiches therapeutisches, spirituelles
und kulturelles Wochenprogramm

Verpflegung aus unserer Bio-Gourmetkuiche,
individuell auf Ihre gesundheitlichen Bedirfnisse
abgestimmt

Unterbringung in dervon Ihnen gewdhlten
Zimmerkategorie

Therapievoucher* im Wert von 315 €
fur Therapien und Anwendungen**

Relax (3 Ndchte)
Das kleine Extra fr zwischendurch.

Abstand vom Alltag gewinnen mit ein paar Tagen bei
Buchinger Wilhelmiam Bodensee. Eine wunderbare
Gelegenheit, um unser Haus und die Region
kennenzulernen, kurzinnezuhalten und ein paar
Tage Kraft zu schopfen.

Heilfastenistin dieser kurzen Zeit nicht moglich!

Leistungen

Buchinger Med Programm
Medizinische Betreuung
inkl einer 45-mindtigen medizinischen Beratung

Umfangreiches therapeutisches, spirituelles
und kulturelles Wochenprogramm

Verpflegung aus unserer Bio-Gourmetkiche,
individuell auf Ihre gesundheitlichen Bedurfnisse
abgestimmt

Unterbringung in der von Ihnen
gewdhlten Zimmerkategorie

Therapievoucher*im Wert von 135 €
fur Therapien und Anwendungen

* Der Therapievoucher gilt furdie drztlich empfohlenen und von Ihnen gewdhlten Therapien und

Anwendungen aus den Bereichen Massage, Physiotherapie, Personal Training sowie Erndhrungsberatung.

** Fir unsere Erstpatient:innen empfehlen wir einen Termin bei unseren Sporttherapeutiinnen (25 Min.)

und eine Erndhrungsberatung (25 Min.).

Abeinem Aufenthalt von 7 Nachten reservieren wir fiir Sie beide Termine unverbindlich.
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Verpflegung aus der
Bio-Gourmetkuche

In den Fastenarrangementsistdie Verpflegung fir die Fastentage enthalten.

Falls Sie ein Fastenarrangement gewdhlt haben und nicht fasten wollen
oderaus gesundheitlichen Griinden voribergehend nicht fasten kbnnen,
wird die Verpflegung aus unserer Demeter- und Bioland-zertifizierten
Bio-Gourmetkiche zusdtzlich mit 118 € pro Tag berechnet.

Wir bieten Ihnen die Auswahlzwischen einer vegetarischen Vollwertkost, einer Reduktionsdidt mit
800-1.200 kcal/Tag, sowie individuellen Sonderdidten.

Die Verwendung qualitativhochwertiger Lebensmittel wann immer moglich aus regionalem Anbau
istfiruns selbstverstandlich. Deswegen beziehen wir schon lange ausschliellich Lebensmittel von
biozertifizierten Anbaubetrieben.

2019istesunsdariber hinaus als erster Klinik weltweit gelungen, unsere Kiiche nach Demeter-Richtlinien
zertifizieren zu lassen. Seit 2021 ist unsere Kiiche auch als Bioland-Partner zertifiziert.

Demeter und Bioland stehen fir Innovation im Einklang mit der Natur, fir beste Qualitat und handwer-
kliches Konnen. Unsere Zertifizierungen zeigen, dass wir Verantwortung fir unsere Kiche und unsere
Gdste tbernehmen und uns der Herausforderung stellen, eine kreative und genussvolle Art zu kochen in
Kombination mit héchstmoglicher Nachhaltigkeit zu kombinieren. Demeter und Bioland sind weit mehr
als»nur Bio« Diese Partnerschaften bedeuten, dass wirin enger Abstimmung mit»unseren« Produzenten
arbeiten und die regionale Wertschopfungskette starken.

=

Bioland

DE-OKO-005, EU-Landwirtschaft
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Zimmerkategorien und Preise

Standard

Kleineres Nordzimmer ohne Balkon,ab ca.9 m2,
Einzelbett, Dusche, WC

> Haupthaus (Foto)
> Parkvilla

Standard Plus

Nordwest-/Nordostzimmer ohne Balkon oder Terrasse,
abca.10m? Einzelbett, Dusche oder Badewanne, WC

> Parkvilla (Foto)
> Villa Fichtenau

Comfort

Kleineres Stidzimmer mit Balkon oder Terrasse, Seeblick,
abca. 11 m2 Einzelbett/zwei getrennte Betten,
Badewanne oder Dusche, WC

> Villa Fichtenau
> Parkvilla
> Haupthaus (Foto)

Zimmeransichten und Grundrisse sind beispielhaft. I:‘: Einzelzimmer IID I:‘q Doppelzimmer

Wahlen Sie hier Ihre Zimmerkategorie.
Die Preise beinhalten die unter»Unsere Arrangements«erlduterten Leistungen und verstehen sich
pro Personim Einzel-oder Doppelzimmer,

Classic Royal

28 Nachte
(mm) 10.780 €
| 12460 €
) 14560 €
M/ 13300€

Classic
21 Nachte

8.295€

9.555€

11.130€

10.185€

Classic Light
14 Ndchte

5.810€

6.650€

7.700€

7.070€

Compact
10 Nachte

4.272€

4872¢€

5622¢€

5172€

Auszeit
7 Nachte

3.561€

3.981€

4.506 €

4191¢€

@%@ < Weitere Bilder unserer Zimmer finden Sie auf unserer Homepage unter:
bt

"ﬁ?ﬁij www.buchinger-wilhelmi.com/fastenklinik-am-bodensee/zimmer-suiten/

O

Relax
3 Nachte

1419€

1599€

1824€

1689€


https://www.buchinger-wilhelmi.com/fastenklinik-am-bodensee/zimmer-suiten/

Superior

Sudzimmer mit Balkon oder Terrasse, Seeblick,ab ca. 14 m?,
Einzelbett/Doppelbett, Badewanne und WC,
z.T.verflgbar mit Verbindungstdr (nur Villa Larix)

D
. ]
® > Haupthaus (Foto)
L villa Lari
Deluxe

Groltes Stidzimmer mit Balkon, Seeblick,ab ca. 19 m? French Bed/
Doppelbett, Badewanne oder Dusche und WC-Bidet-Kombination,
Klimaanlage, z.T. verfligbar mit Verbindungstur

5 ) [TI%

> Villa Bellevue

Executive

Groltes Stidzimmer mit Balkon oder Terrasse, Seeblick, ca. 30 m?,
Kingsize-Bett, Badewanne oder Dusche und WC-Bidet-Kombination,
Klimaanlage, z.T. verfigbar mit Verbindungstir

i |

—! . L. 2 T

oy o]l

i s — L.""':?:GS'D:;E"J! > Villa Belgrano

Zimmeransichten und Grundrisse sind beispielhaft. IZD Einzelzimmer III IID Doppelzimmer

Classic Royal Classic

28 Ndchte 21Ndchte
16.520 € 12.600 €
15120€ 11550€
21140€ 16.065 €
19320€ 14700 €
22540 € 17.115€
20440 € 15540 €

Classic Light
14 Ndchte

8.680 €

7.980€

10.990 €

10.080€

11.690€

10.640 €

Compact
10 Nachte

6.322€

5.822€

7.972€

7.322€

8.472¢€

7.722%€

Auszeit
7 Nachte

4996 €

4.646 €

6.151€

5696 €

6.501¢€

5976 €

@‘:E,“@ < Weitere Bilder unserer Zimmer finden Sie auf unserer Homepage unter:

- i wrﬁ

1%
@

T b,

www.buchinger-wilhelmi.com/fastenklinik-am-bodensee/zimmer-suiten/

Relax
3 Nachte

2034€

1.884€

2529€

2334€

2.679€

2.454€

21
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Junior-Suite

Studzimmer mit Balkon, Seeblick, ca. 40-50 m?,
Kingsize-Bett, Badewanne und Dusche, WC,
Bidet und Klimaanlage nurin der Villa Belgrano

> Villa Fichtenau
> Villa Belgrano (Foto)

Sdntis-Suite
2-Zimmer-Suite mit Schlaf-und Wohnraum, Balkon,

Seeblick, ca. 84 m?, Kingsize-Bett, Badewanne und Dusche,
WC-Bidet-Kombination, Klimaanlage

> Villa Belgrano

Zimmeransichten und Grundrisse sind beispielhaft. IZD Einzelzimmer III III Doppelzimmer

Classic Royal Classic Classic Light Compact Auszeit Relax

28 Nachte 21 Né&chte 14 Nachte 10 Nachte 7 Nachte 3 Nachte

IZE] 28.700 € 21735€ 14.770€ 10.672 € 8.041€ 3.339€
IZE] IZD 26.180 € 19.845 € 13.510€ 9772€ 7.411€ 3.069 €
49420€ 37.275€ 25.130€ 18.072 € 13.221€ G.559€

MM 37.940€ 28.665 € 19390 € 13.972€ 10.351€ 4329€

@iﬁ@ < Weitere Bilder unserer Zimmer finden Sie auf unserer Homepage unter:
i |
| "ﬂ'j www.buchinger-wilhelmi.com/fastenklinik-am-bodensee/zimmer-suiten/

@r¥*:
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Mainau-Suite

2-Zimmer-Suite mit Schlaf-und Wohnraum, Balkon, Seeblick,
ca.100 m? Kingsize-Bett, Ankleidezimmer, Kitchenette,
Badezimmer mit Jacuzzi, Regendusche, WC-Bidet-Kombination,
Gaste-WC, Sauna, Klimaanlage

il
)
ki

T

fﬂmlf

ol
=Y

[T

]

[

%

|

> Villa Belgrano

Zimmeransichten und Grundrisse sind beispielhaft. Ij: Einzelzimmer

IZD IZD Doppelzimmer

mm

Emlam

Classic Royal Classic Classic Light Compact Auszeit

28 Nachte 21 Nachte 14 Nachte 10 Nachte 7 Nachte
76.300 € 57.435€ 38.570€ 27.672€ 19.941€
57.120€ 43.050 € 28.980 € 20.822 € 15.146 €

< Weitere Bilder unserer Zimmer finden Sie auf unserer Homepage unter:
www.buchinger-wilhelmi.com/fastenklinik-am-bodensee/zimmer-suiten/

Relax
3 Nachte

8.439¢€

6.384€
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Leistungen, die gesondert
in Rechnung gestellt werden

o Individuell gewlnschte oder von unseren
Arztiinnen verordnete zusatzliche diagnostische,
therapeutische und medizinische Leistungen wie
z.B.EKG, Ultraschall, 0Ozon-Therapie.

o Therapeutische Leistungen, die nichtvon lhrem
Voucher abgedecktsind oder deren Kosten den
Wert des Vouchers ibersteigen.

o Alle Medikamente und Erganzungsmittel, sowohl
die arztlich verordneten als auch die selbst
gewlnschten.

o Leistungen, die gesondertin Rechnung gestellt
und tber den Therapievoucher verrechnet
werden konnen:

Einzeltermine, wie z. B. Personal Coaching,
individuelle Erndhrungsberatung oder Einzel-
kochunterricht.

o Zusdatzliche,von unseren Arztiinnen verordnete
oder selbst gewtnschte Verpflegung aus der
Bio-Gourmetkiiche fiir Gaste, die ein Fasten-
Arrangement gebucht haben.

o Dolmetscherdienste und weitere unter »Services«

aufgefthrte Dienstleistungen wie z. B. Room
Service, Parkgarage.
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Kurtaxe der Stadt Uberlingen

Uberlingen erhebt ganzjahrig eine Kurtaxe. Mit den
Einnahmen wird die touristische Infrastruktur
(Wanderwege, Beschilderung, etc.)im Stadtgebiet
finanziert.

Gdstekarte
Ihre Gastekarteistin denim BodenSeeTeam
zusammengeschlossenen Orten Bodman-Ludwigs-

hafen, Stockach, Sipplingen, Uberlingen, Uhldingen-

Muhlhofen, Meersburg, Hagnau, Immenstaad und
inder Region Bodensee-Linzgau glltig und bietet
fur Uber 200 Ausflugszielerund um den Bodensee
freien oder ermdligten Eintritt.

In Uberlingen erhalten Sie ErmaRigungen fur den
Eintrittin die Strandbdder, die Bodensee-Therme,
die Minigolf-Platze am See, die Segelschule und
die Bootsvermietung, das Stadtische Museum, fur
Kunstausstellungenin der Stadtischen Galerie
sowie Sonderveranstaltungen der Kur und Touristik
Uberlingen GmbH.

Informationen fir gesetzlich, privat
und beihilfeberechtigte Versicherte

Buchinger Wilhelmi ist eine Fachklinik fir medizi-
nische Vorsorge und Rehabilitation mit einem Ver-
sorgungsvertrag mitallen Landesverbanden der
gesetzlichen Krankenkassen nach §111SGBV fur
denIndikationsbereich Stoffwechselerkrankungen
(z.B.Diabetes mellitus Typ 2, metabolisches
Syndrom). Damit kdnnen alle gesetzlich Versicherten
mit einer entsprechenden Diagnose eine Behand-
lungin unsererKlinikin Anspruch nehmen, sofern
die gesetzliche Krankenkasse fur die RehamaRnah-
me prinzipiell zustdndig ist.

Die schriftliche Zusage Ihrer Krankenkasse muss
21Tage vor lhrer Anreise bei unsvorliegen. Andern-
falls erfolgt die Abrechnung als Privatabrechnung
fur Selbstzahler:innen.

DieKlinik erftllt die Voraussetzungen des §6(2) BVO
nach Buchstabea), d. h, sie fihrt besondere Heil-
behandlungen (z. B. mit Mitteln der physikalischen
Therapie - Bader, Bestrahlungen etc. - oder durch
besondere Formen der Erndhrung) durch und ver-
fugt uberdie dafurerforderlichen Einrichtungen
und Pflegepersonen.

Eine drztliche Betreuungist standig gewdhrleistet,
die Behandlungen werden durch einen daftr aus-
gebildeten Arzt bzw. eine entsprechend ausgebilde-

te Arztin oder nach deren Weisungen vorgenommen.

Die Therapien sind medizinisch begrindeten Be-
schrankungen unterworfen. Die Klinik untersteht
der Aufsicht des zustandigen Gesundheitsamtes

(§ 47 der Dritten DurchfihrungsVO zum Gesetz tiber
die Vereinheitlichung des Gesundheitswesens vom
30.03.1935 - RGS.NW S.7); es werden nur Personen

aufgenommen, die einer stationdren Behandlung
bedurfen.

Daneben sind wir beihilfefdhig nach den Bestim-
mungen der Beihilfeverordnung und erfillen die
Voraussetzungen nach § 107 Abs. 2 SGB V. Die Bei-
hilfestellenin den einzelnen Bundesldndern betei-

ligensichinunterschiedlichem Malle an den Kosten.

Bei den privaten Krankenkassen sind wir tiberwie-
gend als»Sanatorium«eingestuft. Hier werden die
Aufenthaltskosten nurdann ilbernommen, wenn
eine entsprechende Versicherung abgeschlossen
wurde. Arztliche und diagnostische Leistungen
werden in der Regel erstattet. In jedem Fall bendtigen
Sievor Antritt lhres Aufenthalts die schriftliche
Kostenzusage lhrer privaten Krankenversicherung.

Dartber hinaus empfehlen wir, einen sogenannten
Leistungskatalog beiderentsprechenden Beihilfe-
stelle/Krankenkasse anzufordern.

Samtliche Leistungen werden nach Haustarifenin
Rechnung gestellt. Eine Rechnungserstellung nach
GOA (Gebuhrenordnung fur Arzte) von arztlichen
und medizinisch-therapeutischen Leistungen sowie
arztlich verordneten individuellen Therapiemaf-
nahmenist nicht moglich.

DaBuchinger Wilhelmi eine Privatklinik ist, unter-
liegen einzelne Leistungen unseres Hauses der
gesetzlichen Mehrwertsteuer. Diese wird von den
privaten Kostentrdgern und der Beihilfe berwie-
gend nichterstattet.

> Dieinden Arrangements beschriebenen Therapievoucher sind fiir gesetzlich versicherte

Patient:innen nicht enthalten.
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Medizinische Grundversorgung

Das therapeutische Heilfasten ist ein drztlich geleitetes Fasten.
Esstarktdie Immunabwehrund hilft bei einer Vielzahl von chronischen
Krankheiten. Zielist es, fur Sie die Therapie zusammenzustellen, die Ihre
Gesundheitund Ihr Wohlbefinden langfristig am besten fordert, Erkran-
kungen heilt oder positiv beeinflusst und Leiden lindert.

30

Die medizinische Grundversorgung umfasst die
LaborPlus-Untersuchung*, die Aufnahmeunter-
suchung durch ihren behandelnden Arzt/lhre
behandelnde Arztin mitanschlieBendem Gesprach
undeiner Therapieempfehlung sowie die medizini-
sche Begleitung mit zwei drztlichen Sprechstunden
pro Woche. Sollten Sie aktuelle, kurz vor lhrem
Aufenthalterhobene Laborwerte mitbringen, fihren
wireine Laboruntersuchung am Ende lhres Aufent-
haltes durch, um eventuelle Veranderungen Ihrer
gesundheitlichen Situation zu dokumentieren.

Dartber hinaus werden Sie taglich von unserem
Pflegeteam betreut. Die Pflegekrdfte fihren bei
Ihnen den morgendlichen Check durch, bringen
Krautertee auf Ihr Zimmer, kimmern sich um die
Darmhygiene und legen Ihnen den Leberwickel
an.Alle genannten Leistungen sind in den Arrange-
ments (ab einer Mindestaufenthaltsdauervon

10 Ndchten)enthalten.

Furdievom Arzt/von der Arztin verordneten oder
von Ihnen gewdhlten Therapien, Anwendungen
unddiagnostischen Leistungen konnen Sie den
Therapievoucher lhres Arrangements verwenden.
Leistungen, deren Preis den Voucherbetrag tiber-
steigt, werden gesondert abgerechnet.

Eine Auswahl der Indikationen, diein unserer
Kliniken behandelt werden:

PRAVENTION

SENKUNG VON RISIKOFAKTOREN
o Ubergewicht

o Stress

o Bluthochdruck

o Rauchen

- Bewegungsmangel

* Die LaborPlus-Untersuchung istim Preis
des Arrangements (ab 7 Nachten) enthalten.

THERAPIE

HERZ- UND GEFASSERKRANKUNGEN
o Koronare Herzkrankheit
(Arterienverkalkung der Herzkranzgefdlle)
> Bestimmte Formen der Herzinsuffizienz
> Arterielle Durchblutungsstérungen
> Venose Insuffizienz
(Venenschwdche und Beinhautgeschwire)

ERKRANKUNGEN DES BEWEGUNGSSYSTEMS

> Degenerative: Arthrose, Arthritis

> Entzlndliche:rheumatoide Arthritis,
Morbus Bechterew, Psoriasisarthritis

o Weichteilrheumatismus, Fibromyalgie

ERKRANKUNGEN DES VERDAUUNGSSYSTEMS
> Funktionelle Magen-Darm-Erkrankungen

o Chronisch-entzindliche Darmerkrankungen
o Chronische Verstopfung

o Reizdarmsyndrom

STOFFWECHSELSTORUNGEN

> Diabetes mellitus

o Schilddrusenfunktionsstorungen
o Fettstoffwechselstérungen

SCHMERZSYNDROME

o Sekunddre, bei z. B. Erkrankungen des
Bewegungssystems

e BeiHaltungsstorungen

o Migrdne

ALLGEMEINBEFINDEN

o Psychische und korperliche Erschopfung
> Depressive Verstimmung

o Chronische Mudigkeit

DYSBALANCEN DES IMMUNSYSTEMS
o Infektanfalligkeit
(obere Atemwege, Nebenhohlen, Blase)
> Allergien (Asthma, Heuschnupfen, Urticaria)

HAUTERKRANKUNGEN

o Akne

o Psoriasis (Schuppenflechte)
o Neurodermitis
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Individuelle Behandlungen
und Anwendungen

Ergdnzend zur medizinischen Grundversorgung bieten wir ein grolles
Spektrum an individuellen Behandlungen und medizinischer Diagnostik
an. Welche dieservielfdltigen Leistungen Sie in Anspruch nehmen kénnen
odersollten,istabhdngig von Ihrem Gesundheitszustand. Darum erfolgt
die Auswahl in der Regel nach der Aufnahmeuntersuchung und der
Diagnose Ihres behandelnden Arztes/Ihrer behandelnden Arztin bei
Buchinger Wilhelmi.

Unser Team »Therapieplanung«setzt diese Verordnungen in konkrete Termine um und unterstitzt Sie
gerne bei der Auswahl weiterer Angebote,z. B. Massagen, Physiotherapie, Erndhrungsberatung oder
Personal Training.

Gdste, die schon 6fter bei uns waren und wissen, was ihnen gutgetan hat, kdnnen die gewtinschten
Therapien und Anwendungen bereits vor der Anreise buchen. Fragen Sie in diesem Fall bitte gezielt nach
Ihrer Therapeutin oder Ihrem Therapeuten, das gibt uns die Moglichkeit, Termine und Uhrzeiten bereits
vorab fur Sie zu reservieren.

> Furdieindividuellen Behandlungen und Anwendungen aus den Bereichen Koérperliche
Behandlungen, Bewegung und Entspannung, Erndhrung und Didtetik sowie Psychotherapie
und Coaching kdnnen Sie den Therapievoucher [hres Arrangements verwenden.

Ist der Voucher ausgeschdpft, werden die Leistungen gesondertin Rechnung gestellt.

INTEGRATIVE MEDIZIN

Klassische Medizin

> Diagnostik

Das gesamte Spektrum medizinischer Diagnostik
kann bei Buchinger Wilhelmidurchgefihrt

werden oder in Zusammenarbeit mit externen
Fachdrztinnen organisiert werden*

Neben symptomorientierter Einzeldiagnostik bieten
wir Check-ups zur Uberprifung lhres Gesundheits-
status an.Alle Check-ups enthalten eine ausfthr-
liche Befundbesprechung,-dokumentation und
weiterfihrende Beratung.

*Nur moglich ab einer Mindestaufenthaltsdauer
von 4 Nachten!

Cardio Health Check-up basis NEU
Cardio Health Check-up erweitert NEU
Health Check-up komplett NEU
Elektrokardiogramm (EKG) in Ruhe
Belastungs-EKG

Langzeit-EKG (24 Stunden) NEU
mit HRV-Messung

Langzeit-Blutdruckmessung (24 Stunden)

Langzeit-Blutdruckmessung
ohne Armmanschette (24-120Std.) NEU

Spirografie

Spiroergometrie  NEU
Abdomensonografie

Elastografie der Leber (Fibroscan®)

Abdomensonografie +
Elastografie der Leber (Fibroscan®) NEU

Sonografie der Schilddrise

Sonografie zweier Organe
(z.B. Prostata und Blase)

Echokardiografie (transthorakal)

Sonografie der Arterien des
Bauchraums und der Leisten NEU

Farbcodierte Duplexsonografie
der hirnversorgenden Arterien

ABI-Test (Abklarung einer Durchblutungs-
storung der Beinarterien)

LaborPlus-Untersuchung

Bei einem Aufenthalt ab 7 Ndchten wird zu Beginn
eine obligatorische umfangreiche LaborPlus-
Untersuchung durchgefihrt, um das Programm
individuell fur Sie anpassen zu kénnen.

Die Laboruntersuchung istim Preis des Arrange-
ments (ab 7 Ndchten) enthalten.

Bei einer LaborPlus-Untersuchung werden folgende
Werte ermittelt:

Blutsenkungsgeschwindigkeit, Erythrozyten-
Senkung (ESR), Hamatokrit, Hdmoglobin, Leuko-
zyten, MCH, MCHC, MCV, Thrombozyten, INR, PTT,
Quick, Glukose, HbA1c, HOMA-Index, CRP hoch-
sensitiv, Alkalische Phosphatase, Gamma-GT, GOT,
GPT, Cholesterin, HDL-Cholesterin, LDL-Cholesterin,
LDL/HDL-Quotient, Non-HDL-Cholesterin, Triglyce-
ride, Calcium, Kalium, Magnesium, Natrium,
Harnsdure, Harnstoff, Kreatinin (GFR), TSH (basal),
Urinstatus, Vitamin D-25-OH, Homocystein, Ferritin,
Holotranscobalamin, Transferrinsattigung,
Vitamin B12, Micral Test zur Bestimmung von
Albuminim Urin.

Andere Laborbestimmungen

Befundbericht
(in deutscher Sprache)
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> Fachdrztliche Beratungen
und Untersuchungen

Schlafambulanz
(Spezialsprechstunde)

Schlafscreening
(kardio-respiratorische Polygrafie)

Kardiosprechstunde NEU
Hormonsprechstunde NEU

Integrativmedizinische Beratung
(Spezialsprechstunde)

> Therapieprogramme

Unsere leitlinienbasierten Therapieprogramme
erfolgenindikationsbasiertin Zusammenarbeit
mit unseren Arztinnen.

Immunsupportives Programm
nach Dr. Kousmine

Raucherentwohnungsprogramm

Wohlfuhlgewicht-Programm

Komplementdrmedizin

Neuraltherapie

> Klassische Naturheilverfahren

Ordnungstherapie

Phytotherapie

Roder-Therapie

Erndhrungstherapie  siehe»Erndhrung und Didtetik«

Bewegungstherapie
siehe »Bewegung und Entspannung«

Hydrotherapie  siehe»Hydrotherapie und Packungen«

> Orthomolekulare
Medizin

Orthomolekulare Medizin (ausfthrliche
Untersuchung und Beratung)

Mikrondhrstoffinfusionen:
I.Infusion - Standard
II.Infusion - Erweitert

Il Infusion - Grof

Orthomolekulare Spezialinfusionen: NEU
IV. Infusion - Buchinger Detox

V. Infusion - Neuro Balance

VI Infusion - Amino Boost

VIl Infusion - Ortho Vital

VIII. Infusion - Mito Energy

IX.Infusion - Holistic Beauty

X.Infusion - Microbiome Restore

Ozon-Sauerstoff-Eigenblut-Therapie

Ozon-Sauerstoff-Eigenblut-Therapie
& Mikrondhrstoffinfusion

Ozon-Sauerstoff-Eigenblut-Therapie

& Orthomolekulare Spezialinfusionen NEU
°Infusion Buchinger Detox

°Infusion Neuro Balance

eInfusion Amino Boost

e|nfusion Ortho Vital

eInfusion Holistic Beauty

Intervall-Hypoxie-
Hyperoxie-Training (IHHT) NEU

Intervall-Hypoxie-
Hyperoxie-Training (IHHT) + Infusion NEU
°Basisinfusion

eInfusion Amino Boost

eInfusion Holistic Beauty

Mikrobiom Darmgesundheit

Kontinuierliche Glukosemessung (CGM)
°Sensor

olLesegerdt

°Anlegen des Sensors (bei Bedarf)

Ohrakupunktur

>Homdopathie

Homoopathie

>Ausleitende Verfahren

Blutegel-Therapie

°zzgl. Blutegel (je nach GroRe)

°zzgl Aufklarungsgesprdch
in Form einer zusdtzlichen
drztlichen Sprechstunde

Aderlass

> Asthetische Medizin

Asthetische Beratung NEU
Hyaluron-Therapie NEU
Eigenblutbehandlung - PRP  NEU

Botox-Therapie NEU
=25 Einheiten
>50 Einheiten
2100 Einheiten

Needling NEU

PSYCHOTHERAPIE UND COACHING

Psychotherapie

Psychologische Beratung
Paartherapie

Psychoonkologische Aufarbeitung
nach Krebs

Walk & Talk - Gesprdche in Bewegung NEU

Stressbewdltigung:
Einzel Autogenes Training

Autogenes Training (Gruppe)

Coaching

Life Coaching

Systemisches Gesundheitscoaching
Berufsbezogenes Coaching

Mental Health Coaching

Nach dem Fasten - und jetzt? NEU

Korperorientierte Verfahren

Atemtherapie

Emotional Balancing
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ERNAHRUNG UND DIATETIK

Didtetik

Die Zeit nach dem Fasten istideal fur einen Einstieg
ineine gesunde Erndhrungs- und Lebensweise.
Darum bekommen Sie bei Buchinger Wilhelmi
zahlreiche Anregungen, die Ilhnen dabei helfen,

sich auch zu Hause bewusst gesund zu erndhren.

Individuelle Erndhrungsberatung
Erstellung eines individuellen Didtplans
Individueller didtetischer Kochunterricht

Individuelle Erndhrungsberatung:
Ketogene Erndhrung

Individueller Kochunterricht:
Ketogene Klche

e-Scan Stoffwechselanalyse NEU

Bio-Gourmetkiiche

Wer nicht fasten kann oder mochte, geniel3t unsere
ausgezeichnete, Demeter- und Bioland-zertifizierte
Bio-Gourmetkiche oder bei Bedarf eine spezielle
Diat, die wir individuell auf Ihre gesundheitlichen
Bedurfnisse (z. B. bei Allergien) und personlichen
Vorlieben abstimmen.

Kochschule
Individueller Kochunterricht

Schulung zum Bio-Gourmetkoch/
zur Bio-Gourmetkochin

»Rent a cook«
Catering
Lehrkiche

Bio-Gourmetkiiche:

oVegetarische Vollkost mit tdglich 1.800-2.400 kcal
oReduktionsdiat mit tdglich 800-1.200 kcal
oIndividuelle Sonderdidten
oEntlastungs-/Aufbautage

Lunchpaket

> Bei lhrer Anreise erhalten Sie eine detaillierte Beschreibung des Buchinger Med Programms
mitausfuhrlichen Informationen zu unseren Leistungen.
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KORPERLICHE BEHANDLUNGEN

Massagen
Europdischer Kulturkreis

Klassische Massage:
°Ganzkorpermassage

o Teilkdrpermassage
oRelaxmassage
oRelaxteilkbrpermassage

Kombinationen:
°Heublumenpackung, grok,

und anschlieRende Ganzkorpermassage
°Heublumenpackung, grok,

und anschlieRende Teilkorpermassage
°Moorpackung, grol,

und anschlieRende Ganzkorpermassage
°Moorpackung, grol,

und anschlieRende Teilkorpermassage

BlUrstenmassage
Cellulitemassage

Colonmassage

Colonmassage mit Aromadlwickel
Colon-Hydro-Therapie (CHT)
Fullreflexzonenmassage

Manuelle Lymphdrainage
ogrofd
oklein (nur Gesicht)

Lymphtaping
cgrofd
cklein

Kompression (eine Extremitdt)

Wirbelsdulenbehandlung
nach Breuss

Asiatischer & pazifischer Kulturkreis

Ayurveda-Massage
Shiatsu

Klangmassage
mit tibetischen Klangschalen

Traditionelle Thai-Massage
ChiNeiTsang
Hot-Stone-Massage

LomiLomi

Hydrotherapie und Packungen

Heublumenpackungen
°grol (3-4 Packungen)
oklein (1-2 Packungen)

Moorpackungen
°grol (3-4 Packungen)
eklein (1-2 Packungen)

Kohlwickel
°1 Gelenk
>2 Gelenke

Unterwassermassage (UWM)
Wechselglisse nach Kneipp
Wechselblitzguss

Kneipp-Gesundheitsanlage

Elektro- und Schalltherapie

Elektrotherapie NEU
Ultraschalltherapie NEU
lontophorese NEU

Simultanverfahren (Kombination
aus Elektro- und Ultraschalltherapie) NEU

Weitere ganzheitliche Therapien

Osteopathie

Funktionelle Therapie
(Funktionstherapie nach
osteopathischen Gesichtspunkten)

Craniosacraltherapie
Myoreflextherapie

Feldenkrais (Funktionale Integration) NEU

Physiotherapie

Physiotherapie

Manuelle Therapie

Neurologische Therapie

Stretching

Narbentherapie

Physiotherapeutische Atembehandlung
Beckenbodengymnastik

Kinesio-Taping
klein (z. B. Ellenbogen)
cgrof3 (z. B. Ricken)
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BEWEGUNG UND ENTSPANNUNG

Bewegung

Fitnesscenter

Personal Training

Personal Training im Wasser

Fitness & Gymnastik (Gruppe):

Funktionelles Training, Stretching, Wirbelsdaulen-
gymnastik, Pilates, Leichte Gymnastik im Sitzen,
Koordination und Gleichgewicht

BIAKorperanalyse NEU

KOORDIwood Training NEU

Outdoortraining

Boxtraining

Bewegungstherapie

Pilates (Einzeltraining)

Wassergymnastik (Einzeltraining)

Schwimmunterricht

Personal Tennis Coaching

Nordic Walking (Einzeltraining)

Jogging

Geflhrte Radtour
o1 Teilnehmer:in
°2-5 Teilnehmer:innen

Diverse Sportangebote mit Trainer:in
als Einzelstunden buchbar

E-Bike

Fahrrad

Wasserfitness (Gruppe)

Wassergymnastik (Gruppe)

Nordic Walking (Gruppe) NEU

Gefuhrte Wanderungen (Gruppe)

Tennis

Tischtennis

Schwimmen

Golf

Entspannung

Meditation (Gruppe)

Stressbewdltigung:
Einzel Autogenes Training

Autogenes Training (Gruppe)

Feldenkrais (Gruppe) NEU

Yoga (Einzelunterricht und Kleingruppe)
o1 Teilnehmer:in
cab 2 Teilnehmer:innen als Kleingruppe

Yoga Level I und Level Il (Gruppe)

Progressive Muskelrelaxation (PMR)
nach Jacobson (Einzelunterricht)

Progressive Muskelrelaxation (PMR)
nach Jacobson (Gruppe)
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INSPIRATION UND SPIRITUALITAT

Kunstatelier

Art Lesson

°1Teilnehmer:in

°1Teilnehmer:in
°ab2Teilnehmerinnen als Kleingruppe
°ab2Teilnehmerinnen als Kleingruppe

Yoga

(Einzelunterricht und Kleingruppe)

°1 Teilnehmer:in

°ab 2 Teilnehmerinnen als Kleingruppe

Yoga Level I und Level Il
(Gruppe)

Meditation (Gruppe)

Mantra chanting (Gruppe) NEU

Pranayama (Atemibungen) & Sound
(Gruppe)

Dance It Off (Gruppe)
Gagadance (Gruppe)

Feldenkrais (Gruppe) NEU

Workshops und Vortrage

Buchinger Wilhelmi bietet dartiber hinaus immer
wieder besondere, zum Teil mehrtagige Aktivitdaten
und Events zu verschiedenen Themen an.
Einenstets aktuellen Uberblick erhalten Sie unter
www.buchinger-wilhelmi.com/aktivitaeten-und-
events-am-bodensee

> Bei lhrer Anreise erhalten Sie eine detaillierte Beschreibung des Buchinger Med Programms
mitausfuhrlichen Informationen zu unseren Leistungen.
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FEEL WELL AFTER BUCHINGER WILHELMI
BUCHINGER WILHELMI FASTENBOX

BEAUTY AND SKIN CARE

Entdecken Sie die ganzheitliche Philosophie unseres  Kérper
Kosmetiksalons Buchinger Wilhelmi Beauty.

ALQVIMIA Amplius Detox

Unsere Produktpalette: REVIDERM, ALQVIMIA,

Med Beauty Swiss

Gesicht

REVIDERM Buchinger Wilhelmi Detox
°apparative Kosmetik
cklassische Kosmetik

REVIDERM Hydration
capparative Kosmetik
o klassische Kosmetik

REVIDERM Neuro-Sensitive
°apparative Kosmetik
o klassische Kosmetik

REVIDERM Couperose
capparative Kosmetik
o klassische Kosmetik

Micro-Needling NEU

°omit REVIDERM

apparative Kosmetik

emit LAB91 Juvenis (Med Beauty Swiss)
apparative Kosmetik

°mit LAB91 Clara (Med Beauty Swiss)
apparative Kosmetik

Skin Care Men
capparative Kosmetik
e klassische Kosmetik

Rituale

ALQVIMIA Ritual Balance

ALQVIMIA Ritual Transformation

ALQVIMIA Sensuality Ritual

Hautanalyse

OBSERV® Hautanalyse

Make-up

Tages-Make-up

Hande

Manikire

Manikire & Nagel lackieren

Anti-Ageing-Handpflege

FiiRe

Kosmetische Pediktre

Gesicht und Dekolleté

ALQVIMIA Facial Eternal Youth
o klassische Kosmetik

Lifting Derma Flavon NEU
capparative Kosmetik
o klassische Kosmetik

Dekolleté

REVIDERM Dekolleté
e klassische Kosmetik

Kosmetische Pedikire mit Lack

Medizinische FuRpflege

Medizinische FuBpflege mit Lack NEU

Erndhrungscoaching Buchinger Wilhelmi FASTENBOX:

Psychologisches Krisengesprdch

Buchinger Wilhelmi Reset Box
(1 Entlastungstag)

24-teiliges Set

fireine 5-tdgige Fastenkur zu Hause

Buchinger Wilhelmi Amplius App
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SERVICES

Autoverleih
Blumendienst

Chauffeur-Service
furverschiedene Flughdfen, Stadte und Events

DVD-Player

Fahrradverleih
E-Bike-Verleih

Personliche Betreuung
PKW-Stellplatz offen

PKW-Stellplatz verschlossen, tiberdacht

Post-/Paket-/Kofferversand

Room Service (z. B. Mahlzeiten auf
Ihrem Zimmer, Botengang, etc)

Technischer Support (extern)

WLAN

Dolmetsch-Support

Flrweitere Services

stehtIhnen die Rezeption gerne zur Verfigung.

Buchinger Wilhelmi begril3t Gaste aus der ganzen Welt. Unsere Mitar-
beitenden sprechen deutsch, viele auch englisch und zum Teil franzosisch.
Vortrdge und Veranstaltungen werden Uberwiegend in den Sprachen
Deutsch und Englisch, teilweise auch auf Franzosisch angeboten. Wir sind
bemuht, unsere Dreisprachigkeit kontinuierlich weiter auszubauen.

Was Sie mitbringen sollten

Damit Sie entspanntund ausgeruht
bei unsankommen, haben wir
nachfolgend ein paar wichtige
Informationen zusammengetragen,
dielhnendie Vorbereitung auf Ihren
Aufenthalt bei unsund die Anreise
erleichternsollen.

Unsere Rezeption ist taglich von
7.00 bis22.00 Uhr getffnet.

Ihre Anreise kann ab 16.00 Uhr
erfolgen, Ihre Abreise sollten Sie
bis11.00 Uhreinplanen.

Wenn Sie mehrere Koffer zur Auswahl haben,
nehmen Sie den kleinsten; der Luxus des Fastens
bestehtdarin, dass man mitsehr wenig auskommt
und unbeschwert von Ballast aller Artist.

Sie kénnen also mitleichtem Gepdck reisen, das
allerdings Folgendes enthalten sollte:

o Warme Kleidung (je nach Jahreszeit)

o Wanderkleidung und-schuhe

> Hallensportschuhe, méglichst mit heller Sohle

o Regenkleidung

> Sport-und Badekleidung
(europdische Badekleidung)

> Bequeme Tageskleidung

o EinelegantesKleidungsstick furalle Falle
(z.B.Festspiele, Theater)

> |hr(neues?) Tagebuch
o Bucher, die Sieschonlange lesen wollten

° |hreLieblingsmusik und
ein Paar bequeme Kopfhorer

o Aktuelle drztliche Untersuchungsbefunde
sowie dieverordneten Medikamente in
ausreichender Menge (oder die entsprechenden
Rezepte Ihres Hausarztes/Ihrer Hausdrztin)

Handtlcher, Badetlicher,Bademantel und Fohn
werdenvon unszur Verfligung gestellt.
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Ihre Anreise

Wenn Sie aus dem Ausland anreisen, empfehlen wir Ihnen, sich bereits
beider Buchunglhres Aufenthaltes bei lhrem zustandigen Konsulat/
Ihrer Botschaft nach den Einreisebestimmungen fur Deutschland zu
erkundigen. Bei Anreise Uber einen deutschen Flughafen ist ein glltiges
Schengen-Visum ausreichend, ebenso beider Einreise tiber den Flughafen
Zurich/Schweiz (Angaben ohne Gewadhr).

Mit dem Flugzeug

Uber Ziirich: nachstgelegener internationaler
Flughafen.
Taxi:ca. 85 Minuten.

Uber Friedrichshafen: nationaler Flughafen.
Taxi: ca. 40 Minuten.

Uber Stuttgart:internationaler Flughafen,
dervonvielen europaischen Stadten aus direkt
angeflogen wird.

Taxi:ca. 100 Minuten.

Unsere Empfehlung: Wir organisieren gerne Ihre
Abholungvom Flughafen. Sprechen Sie uns hierzu
bitte beilhrer Buchungan!

Mit der Bahn

Uber Radolfzell, Singen oder Friedrichshafen:
Anreise direkt bis Uberlingen,
Bahnhof»Uberlingen-Therme« oder
Bahnhof»Uberlingen.

Taxi: ca.3 oder 10 Minuten.

Mit dem Auto

o AusRichtung Stuttgart:
Autobahn A81 bis Autobahnkreuz Singen/Hegau,

dann die Ag8 Richtung Stockach/Friedrichshafen/

Lindau, immer der Stralle folgen, Ausfahrt nach
rechts.Sofort danach die erste Ausfahrt nach
Uberlingen Krankenhaus/Stadtmitte nehmen.

> AusRichtung Zurich:

Uber Winterthur nach Schaffhausen, tiber die
Grenze nach Deutschland, dannaufdie Ag8
Richtung Stuttgart/Singen, am Autobahnkreuz
Hegau aufdie Ag8in Richtung Friedrichshafen/
Stockach/Lindau, weiter: siehe oben.

Aus Richtung Minchen:

Autobahn Agé6 bis Lindau, Ausfahrt Sigmarszell,
aufderB31inRichtung Friedrichshafen, weitere
ca.sokm bis Uberlingen, hier bis zur Ausfahrt
Uberlingen Aufkirch/Krankenhaus, dann auf der
»B31alt«bleiben.

FuralledreiRichtungen:

Abder Ausfahrt Uberlingen Krankenhaus fahren
Sie geradeaus Uber den 1. Kreisverkehrund
nehmen die 2. Ausfahrtin Richtung Uberlingen
Stadtmitte. Das Krankenhaus lassen Sie rechts
liegen. Nach weiteren ca. 300 m biegen Sie rechts
indie Uhlandstrale ab (Hinweisschild Buchinger
Wilhelmi). Bleiben Sie auf dieser Stralle (30er-
Zone), und biegen Sie nach ca. 300 m (es geht
bergab)rechtsin die Wilhelm-Beck-Stralle ein
(Hinweisschild Buchinger Wilhelmi).

Am Ende der Strale befindetsich links der
Haupteingangvon Buchinger Wilhelmi. Parken Sie
im Rondell, wir weisen Ihnen gerne auf Wunsch
einen entsprechenden Stellplatz zu.

<« Sipplingen

BUCH/NGER
W/LHELMI

T
A81/ Stuttgart

Kurt—Hahn»Str.

Bodensee

g,/.

Wiestorstr.

O

T
A81/ Stuttgart

Lippertsreuterstr.

Mhlenstr.

Lindau -

B31

Lindau =
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Klinikordnung

Aneinem Ortder Ruhe und Entspannung - wie bei
Buchinger Wilhelmi-sind Rucksichtnahme auf die
Gemeinschaftund eine gewisse Ordnung unerlasslich
furdas Zusammenleben und den Erfolg der Behandlung.

1. Ausmedizinischen Grinden sind wahrend des
Fastens bestimmte Ruhezeiten einzuhalten. Um die
notwendige Mittags-und Nachtruhe aller Gaste/
Patientinnen zu gewdhrleisten, bitten wir Sie, von
12.00 bis 14.00 Uhr und von 23.00 bis 7.00 Uhr alle

Anrufeindenstandardmadlig eingerichteten person-

lichen Sprachspeicher (Voicebox) umzuleiten.
Anrufe nach drauen sind jedoch jederzeit méglich,
auchwahrend der Ruhezeiten.

Um23.00 Uhrwerden alle AulRentlren geschlossen.

2. DasTelefonieren mit Mobiltelefonenistaufdem
gesamten Klinikgeldnde und bei Ausfliigen sowie
Wanderungen nicht gestattet. Das Telefonieren mit
einem Mobiltelefonist ausschlieRlich in Ihrem eige-
nen Zimmer bei geschlossenen Fenstern erlaubt
(damitIhre Nachbar:innen nicht gestért werden).
Wir bitten Sie bei Ihrer Anreise um die Unterzeich-
nung einer entsprechenden Vereinbarung.

3. DadieReaktionsfahigkeit wahrend des Heilfastens
vereinzelt beeintrdchtigt sein kann, sollten einige
Aktivitaten (z. B.Schwimmen in offenen Gewdassern,
Reiten, Autofahren) nurnach Ricksprache mitder
behandelnden Arztin/dem behandelnden Arzt
erfolgen.

4. Sollten Siesich iber Nacht nichtin unserer Klinik
aufhalten oder tber mehrere Tage fernbleiben
wollen, istdie Zustimmung der behandelnden
Arztin/des behandelnden Arztes erforderlich.

5. DasMindestalter fireine Behandlung bei Buchinger
Wilhelmiist 18 Jahre.Ab dem Alter von 16 Jahren ist
nach Ricksprache mitder Direktion und unseren
Arzt:innenausnahmsweise eine Behandlung
moglich, sofern die bzw. der betreffende Jugendliche
in Begleitung eines Erziehungsberechtigten anreist.
Eine Heilfastentherapieist unteri8jahren nicht
moglich.

6. BeiBuchinger Wilhelmi besteht ein striktes
Rauch-und Alkoholverbot sowohlauf dem gesamten
Klinikgeldnde als auch bei den Wanderungen undin
den Gdste-/Patientinnenzimmern. Die Gdste/
Patientinnen trageninihren Zimmern die Verant-
wortung daflr, dass dieses Verbot auch von Dritten
eingehalten wird. Eine Raucher:innenecke befindet
sichaufdem Parkdeck.

7. Wir bitten Sie,im Salon und im Restaurant weder in
Sportbekleidung noch im Bademantel zu erscheinen.
Im Bereich des Schwimmbads ist europdische
Badebekleidung (Bikini, Badeanzug, Badehose)
erwiinscht.

Aus medizinischen Griinden bevorzugen wir bei
korperlicher Bewegung (z. B. Gymnastik, Wander-
ungen) leichte Sportbekleidung (z. B. einen
Trainingsanzug).

Die Verhiillung des Gesichts (Gesichtsschleier) ist
beiBuchinger Wilhelmi nicht erwiinscht.

8. Beim Fasten wird unser Geruchssinn hochempfind-
lich: Ktinstliche Parfums (alle handelstiblichen
Parfums bestehen heute aus synthetischen
Essenzmolekilen) kdnnen Fastende extrem storen
-auch solche Parfums, die wir sonst sehr mogen.
Deswegen bitten wir Sie, wahrend der Gruppen-
angebote sowohlin den Gemeinschafts-und den
Gymnastikrdumen als auch auf den Wanderungen
auf Parfum zu verzichten.

9. DasMitbringenvonTierenistnicht gestattet.

10. UnsereKlinik befindetsich auf einem abschissigen
Geldnde undistdaher furAufenthalte gehbehin-
derter oderaufden Rollstuhl angewiesener Gaste/
Patientinnen nur bedingt geeignet.

11. DieEinhaltungderinderKlinikordnung zusammen-
gefassten Regeln und Geboteist firden Erfolg einer
Behandlung bei Buchinger Wilhelmivon entschei-
dender Bedeutung. Das giltauch fur die Anweisungen
der medizinischen, pflegerischen und anderen
leitenden Mitarbeitenden.

12. Sollte wiederholt gegen diese Hausregeln verstoRen
bzw.sollten entsprechende Anweisungen nicht be-
folgt werden, behaltsich die Leitung der Klinik das
Rechtvor, den Aufenthalt zu beenden. Der entstan-
dene Schaden wird Ihnenin Rechnung gestellt.

Wir bitten Sie, diese Bedingungen fiir einen Aufenthalt
bei Buchinger Wilhelmi nochmals sorgfaltig zu lesen.
Mit der Reservierungsbestdtigung haben Sie unsere
Klinikordnung erhalten. Wir setzen voraus, dass Sie
diese Regeln durch Ihre Unterzeichnung der entspre-
chenden Vereinbarung anerkennen.

Allgemeine Geschdftsbedingungen

(AGB)

I. Geltungsbereich

1. DieGeschaftsbedingungen gelten fir Vertrage Uber
einestationdre Behandlung sowie alle durch
Buchinger Wilhelmierbrachten weiteren Leistungen.

2. Abweichende Bestimmungen finden keine Anwen-
dung, es seidenn, sie werden von Buchinger
Wilhelmiausdrucklich schriftlich anerkannt.

1. Vertragsabschluss

1. Zusammen miteinem schriftlichen Angebot wird ein
Anmeldeformularund eine Anzahlungsaufforderung
von Buchinger Wilhelmiversendet. Nach Rucksen-
dungdesAnmeldeformulars und geleisteter
Anzahlung, kommtder Vertrag durch die Zusendung
der Reservierungsbestdtigung durch Buchinger
Wilhelmizustande.

2. Besucherinnenund Begleitpersonen kénnen nach
Abstimmung mit der Reservierungsabteilung von
Buchinger Wilhelmiund nach Verfigbarkeitvon
Zimmern biszu 2 Ndchte untergebracht werden.
Abder3.Nachtgeltensieals Patientiinnen,und es
werden die allgemeinen Tarife in Anrechnung
gebracht. Ebenso wird dann die Konsultation eines
Arztes/einer Arztin obligatorisch.

3. ProAufenthaltkann nurein Arrangement gebucht
werden. Nichtin Anspruch genommene Leistungen
auseinemArrangementwerden nicht erstattet.
Einzelne Inhalte der Arrangements sind nicht
verdnderbar.

I1l. Storno/Riicktritt

1. EineStornierung desAufenthaltes kann ausschliel3-
lich schriftlich erfolgen.

2. ImFalleiner Stornierung oder Anderung der
Buchungist Buchinger Wilhelmi berechtigt
folgende Gebuhrenin Rechnung zu stellen:

I: Ab31bisi5TagevorAnreisetermin 20 % des
inderBuchungsbestdtigung ausgewiesenen
Arrangementpreises.

Il Ab14bis8Tage vor Anreisetermin 40 % des in
der Buchungsbestdtigung ausgewiesenen
Arrangementpreises.

Ab 7 Tage vorAnreisetermin 80 % desin der

Buchungsbestdtigung ausgewiesenen Arrange-

mentpreises.

IV: Beiverspdteter Anreise, vorzeitiger Abreise oder

Nichtantritt des Aufenthaltes 100 % des Arrange-
mentpreises.

3. BeiNichtbeachtungderKlinikordnungist Buchinger
Wilhelmiberechtigt, die Behandlung auf Kosten der
Patientinnen abzubrechen.

4. Termine fr Einzeltherapien missen bis 12.00 Uhr
des Vortages abgesagt werden, danach werden
siein Rechnung gestellt. Dies gilt auch bei Nicht-
inanspruchnahme.

5. NichtinAnspruch genommene Mahlzeiten werden
nichtruckvergutet.

IV. Leistungen, Preise, Zahlungen

1. ImZugedesBuchungsprozessesisteine Anzahlung
zu leisten. Die Hohe der Anzahlung wird im schrift-
lichen Angebotausgewiesen.

2. DerRestbetrag desArrangementpreises ist spates-
tens drei Wochen vor Anreise zur Zahlung fallig.
Sollte der Betrag bis zur Anreise noch nicht bei
Buchinger Wilhelmieingegangen sein, ist er bei
Anreise zu begleichen.

3. BeiAnreiseisteine Kreditkarte als Garantie zu
hinterlegen.

4. DieRechnungistvorAbreise zu begleichen.

5. Samtliche Leistungen werden gemall dem aktuell
glltigen Leistungskatalog von Buchinger Wilhelmi
inRechnung gestellt. Frihere Tarife und Bestim-
mungen verlieren ihre Gultigkeit. Anderungen sind
vorbehalten.

6. Deruberwiegende Teil der Preise verstehtsich als
Inklusivpreise. Bei Anderung des zugrundeliegenden
Mehrwertsteuersatzes erfolgt eine automatische
Anpassungder betroffenen Preise.

7. Befindetsich zwischen Buchung undAufenthalt
einJahreswechsel konnen sich Preisanderungen
ergeben.

8. Beistationdren Behandlungen unterInanspruch-
nahmevon Leistungen einer deutschen gesetzlichen
Krankenversicherung muss die entsprechende
Kostenzusage des Versicherers sowie das ausge-
fullte und rechtsverbindlich unterschriebene
Anmeldeformularvon Buchinger Wilhelmi, spates-
tens21Tage vor Antritt der Behandlung, schriftlich
vorliegen.Andernfalls erfolgen die stationdre
Aufnahme und die spatere Abrechnung entspre-
chend den Konditionen fir Selbstzahlerinnen.
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9.

10.

11.

Die Abrechnungnach den in der Preisliste genann- 3.
ten Tarifen erfolgt auch dann direkt mit den
Patientinnen, wenn die Rechnung der Beihilfe

odereiner privaten Krankenversicherung zur
Erstattungvorgelegt wird.

Umdieordnungsgemadlle Durchfihrungeiner
stationdren Heilbehandlung zu gewdhrleisten,
behaltsich Buchinger Wilhelmivor, auf Kosten
der Patienten:innen einen Dolmetscher oder eine
Dolmetscherin zu verpflichten, sollte durch den
behandelnden Arzt/die behandelnde Arztin oder
dieKlinikleitung eine entsprechende Notwendig-
keit festgestellt werden.

Eine Abrechnung nach GOAist nicht moglich.

V.An-/Abreise

Eswird ein Zimmer in der gebuchten Zimmerkate-
gorie garantiert, es bestehtjedoch kein Anspruch
aufeine bestimmte Zimmernummer.

Gebuchte Zimmer stehen am Anreisetag ab 16.00 Uhr
zur Verfugung.

Am Abreisetag ist das Zimmer bis 11.00 Uhr frei-
zugeben, andernfalls wird dieser Tag zusdtzlich
berechnet. 5.

FlrVerldngerungen tber die reservierte und

bestdtigte Zeit hinaus sowie fiir alle sonstigen
Anderungen des gebuchten Arrangements ist die
Reservierungsabteilung zu kontaktieren. VI

BeiAnreise wird die Vorlage eines gultigen Personal- 1.
ausweises/Reisepasses sowie einer giltigen
Kreditkarte erbeten.

VI. Mitgebrachte Gegenstdnde/Haftung

1

Buchinger Wilhelmikann fir mitgebrachte Gegen-
stande, insbesondere fiir Schmuck, Dokumente und 4.
Bargeld, keine Haftung tibernehmen. Buchinger
Wilhelmiempfiehlt von der Nutzung des Mobelsafes

im Zimmer Gebrauch zu machen.

Die Benutzung des Parkhauses und der Pkw-Stell-
platzeerfolgtaufeigene Gefahr.

Bei Buchinger Wilhelmibesteht ein striktes
Rauch-und Alkoholverbot, sowohl auf dem gesam-
ten Klinikgeldnde, als auch bei den Wanderungen
undinden Patientenzimmern. Ebenso gilt ein Verbot
furdas Benutzenvon E-Zigaretteno.d. Eine
Raucherecke befindet sich auf dem Parkdeck.
Patientinnen trageninihrenZimmerndie Verant-
wortung dafir, dass dieses Verbot auch von Dritten
eingehalten wird. Sollten Patientinnen hiergegen
verstoRen, istdie Klinik berechtigt, ihm/ihr eine
Sonderreinigungspauschalein Hohe von 500 € zu
berechnen. Gleiches gilt, wenn Dritte mit Kenntnis
oder fahrldssiger Unkenntnis der Patientinnenim
Zimmer rauchen. Den Patientinnen bleibt der
Nachweis gestattet, dass kein Schaden oder ein
geringerer Schaden entstandenist.

Bei den Rauchmeldern handelt es sich um hoch-
empfindliche Spezialrauchmelder, die sowohl
Zigaretten-als auch Pfeifentabakrauch registrieren
und unverziglich einen Alarm auslésen. Im Falle
eines Rauchalarms werden samtliche Kosten fir die
Evakuierung und den Feuerwehreinsatz sowie die
Folgekosten dem/der Verursacher:inin Rechnung
gestellt.

Das Entzlinden von offenem Feuer (z. B. Kerzen 0.d.)
istim Klinikgebdude verboten.

Das Benutzen von Smart Devices, insbesondere von
Smart Glasses, istauf dem gesamten Klinikgeldnde
nicht gewlnscht. Buchinger Wilhelmi behdltsich das
Rechtvorunerwinschte Aufnahmen zu untersagen.

.Schlussbestimmungen

Zahlungs-und Erfullungsortist Uberlingenam
Bodensee.

Gerichtsstand ist Uberlingen am Bodensee.
EsgiltdasRechtder Bundesrepublik Deutschland.

Sollten einzelne Bestimmungen dieser AGB
unwirksam oder nichtig sein oder werden, so
wird dadurch die Wirksamkeit der tbrigen
Bestimmungen nicht berthrt.

Im Ubrigen gelten die gesetzlichen Vorschriften.

BUCH/NGER
W/LHELMI

FASTING
BOX
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https://buchinger-wilhelmi-shop.com/fastenbox/
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Kontakt und Reservierung

Unser Reservierungsteam hilft Ihnen jederzeit gerne
weiter - telefonisch, per E-Mail oder postalisch.
Selbstverstdndlich konnen Sie sich auch wahrend lhres
Aufenthaltes an unsere Mitarbeitenden wenden.

T +497551807-870

F +497551807-889
reservation@buchinger-wilhelmi.com
www.buchinger-wilhelmi.com

‘@_;Eh@ < www.buchinger-wilhelmi.com/kontakt/


https://www.buchinger-wilhelmi.com/kontakt/
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